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Resumo: A cultura nacional é entendida como o conjunto de valores, crencas e objetivos de um
pais que norteiam as atitudes de seus membros. A qualidade de vida esta relacionada com
sociedades desenvolvidas, condicbes ambientais onde as pessoas vivem, caracteristicas
individuais e até o estado de felicidade na qual elas se encontram. Este estudo tem como objetivo
analisar se as dimensbes da cultura nacional possuem relacdo com o indicador de qualidade de
vida de um pais. O estudo utilizou o0 método de correlacdo de Spearman para analisar os dados de
uma populacéo de 87 paises. Os dados utilizados para essa pesquisa foram extraidos dos sites da
Numbeo e do Hofstede Insights. Os achados indicam que todas as dimensdes da cultura nacional
possuem algum tipo de relagdo com o indicador de qualidade de vida estudado. Mais
especificamente, as dimensdes distancia de poder, individualismo versus coletivismo e indulgéncia
versus restricdo apresentaram relagdo significativa frente ao indicador de qualidade de vida,
enquanto as demais dimensfes apresentaram relagdes de menor significancia.
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RELATIONSHIP OF THE DIMENSIONS OF HOFSTEDE'S NATIONAL
CULTURE WITH THE QUALITY-OF-LIFE INDICATOR

Abstract: National culture is understood as the set of values, beliefs and goals of a country that
guide the attitudes of its members. Quality of life is related to developed societies, environmental
conditions where people live, individual characteristics and even the state of happiness in which they
find themselves. This study aims to analyze whether the dimensions of national culture are related
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to a country's quality of life indicator. The study used Spearman's correlation method to analyze data
from a population of 87 countries. The data used for this research was taken from the Numbeo and
Hofstede Insights websites. The findings indicate that all dimensions of national culture have
relationship with the quality-of-life indicator studied. More specifically, the dimensions power
distance, individualism versus collectivism and indulgence versus restriction showed a significant
relationship with the quality-of-life indicator, while the other dimensions showed less significant
relationships.

Keywords: Hofstede, Dimensions of Culture, National Culture, Quality of Life

1. INTRODUCAO

Cada vez mais as pessoas buscam ter uma qualidade de vida e um bom lugar para se viver,
valorizando as sociedades que se preocupam e desenvolvem politicas e programas que
visem o desenvolvimento continuo dessa questdo. Em vérias sociedades, o
desenvolvimento econdmico, social e cultural, possibilitam os individuos que nelas vivem,
a ter expectativas relacionadas ao desenvolvimento de uma qualidade de vida. A utilizacéao
de politicas para estimular o desenvolvimento da economia possui como um de seus
alicerces a promocéao de uma melhor qualidade de vida (GOERLICH; REIG, 2021).

A qualidade de vida esta relacionada com sociedades desenvolvidas, condi¢gdes ambientais
onde as pessoas vivem, caracteristicas individuais e até o estado de felicidade na qual elas
se encontram. A percepc¢ao de se ter uma qualidade de vida passa pela compreenséo do
gue é qualidade de vida, variando de pessoa para pessoa, pois ha diferencas de valores
entre cada um. Essa diferenca € maior quando se analisa individuos de diferentes lugares
no mundo, cada um com seu sistema de valor (VAKILIPOUR et al., 2021).

A medida que se percebe a importancia da qualidade de vida frente a economia dos paises,
se vé a necessidade de conhecer e entender as caracteristicas sociais e humanas que
traduzem o jeito de ser das pessoas que € representado pela cultura desses paises. Nos
anos de 1970, estudos realizados utilizando informacdes provenientes de subsidiarias da
IBM em todo o mundo, permitiram o desenvolvimento das dimensdes culturais de Hofstede.
As dimensdes mostraram como sao caracterizados aspectos relacionados a distancia de
poder, a prevencao de incertezas, ao individualismo versus coletivismo de uma sociedade,
a masculinidade versus feminilidade, a orientacdo a longo prazo versus a curto prazo e a
indulgéncia versus restricdo (HOFSTEDE, 2011).

As seis dimensfes, apresentam pontuacbes diferentes, pois sdo baseadas em
caracteristicas humanas, variando de acordo com cada cultura nacional. Essas
pontuacdes, ajudam a compreender alguns aspectos da cultura nacional de cada pais
(HOFSTEDE INSIGHTS, 2022). A cultura nacional na qual € abordada por Hofstede, possui
como principio fazer a analise de um grupo de individuos, para que se possa entender quais
sdo suas diferencas e similaridades conforme o ambiente que eles vivenciam. As
expectativas geradas pelas pessoas perante a realidade social que estdo inseridas,
contribuem para entender como € a cultura do pais (HOFSTEDE INSIGHTS, 2021).

Esse sistema de valores possui como base as caracteristicas sociais na qual as pessoas
estdo inseridas. Conforme Faka (2020), que avaliou as desigualdades sobre a perspectiva
da qualidade de vida mediante de uma abordagem geografica, a avaliacdo pode ser
realizada por meio de um estudo longitudinal. Existe relevancia em avaliar a qualidade de
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vida com base em um determinado intervalo de tempo, para identificar mudancas e validar
os resultados para a realizacdo de acdes que visam melhorar a qualidade de vida. Para
Koompai e Royer (2022) as culturas nacionais tém a capacidade de afetar a qualidade de
vida das pessoas em determinados momentos da historia, como por exemplo a pandemia
do virus SARS-CoV-2. E necessario pesquisar as culturas e a qualidade de vida para
fornecer informacgdes empiricas para partes interessadas.

Diante do exposto, surge a seguinte questdo de pesquisa: Ha relacdo das dimensdes da
cultura nacional de Hofstede com o indicador de qualidade de vida?

O objetivo deste estudo € avaliar a relacdo entre as dimensfes da cultura nacional de
Hofstede com o indicador de qualidade de vida. A qualidade de vida nos grandes centros
urbanos, proporciona maior busca de pessoas, que buscam bons lugares para viver e que
supram suas expectativas. Pretende-se contribuir gerando informacdes para politicas e
acOes sociais, permitindo que esses centros ganham mais visibilidade, gerando interesse
do meio politico e académico, para a construcao e medi¢do de indicadores que ajudam a
entender os aspectos da qualidade de vida na sociedade (GOERLICH; REIG, 2021).

Considerando o desenvolvimento desse estudo, a pesquisa abordara em sequéncia, 0
referencial tedrico da qualidade de vida e da cultura nacional baseada no estudo de
Hofstede (2011), seguido da metodologia, analise e discusséo e encerrando na concluséo.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Por meio dos estudos tedricos abaixo, essa pesquisa busca entender os principais aspectos
relacionados a cultura nacional e o que promove a qualidade de vida das pessoas.

2.1 QUALIDADE DE VIDA

A qualidade de vida das pessoas esta diretamente ligada ao que elas anseiam e quando
esses objetivos sédo alcancados. O conceito de qualidade de vida vem se desenvolvendo
desde a época da Grécia antiga com o filosofo Aristoteles, na qual era entendido que ter
gualidade de vida, significava ter vivido uma vida com significado moral, ou seja, de virtude.
O conceito de qualidade de vida vem evoluindo, tendo interpretacdes diferentes por
estudiosos sociais e da psicologia (ANDERSON; BURCKHARDT, 1999).

Nas culturas dos paises, a qualidade de vida das pessoas possui caracteristicas diferentes,
muitas relacionadas ao ambiente na qual se encontram. Esse ambiente acaba moldando
0s interesses de cada pessoa, na qual € desenvolvido um padrédo de vida que atenda aos
anseios de cada um. Durante os anos de 1950 a 1960, a qualidade de vida nos Estados
Unidos estava relacionada ao desenvolvimento saudavel da vida familiar perante a
sociedade (ANDERSON; BURCKHARDT, 1999).

O estudo conceitual da qualidade de vida apresenta uma concepcao complexa da otica
econdmica e politica, tendo vérios fatores que a influenciam. Entre esses fatores estédo
inclusos a saude fisica, a salde mental, poder de independéncia, condi¢des sociais na qual
uma pessoa se encontra e seus relacionamentos sociais desenvolvidos. Esse conceito
comecou a ter estudos focados em meados de 1960, quando as mudancas sociais
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ocorridas em varios paises estavam influenciando na qualidade de vida das pessoas
(RUIDIAZ-GOMEZ; CACANTE-CABALLERO, 2021).

A influéncia da cultura coletivista e individualista na vida de uma pessoa, esta relacionada
com a concepcdo de uma vida satisfatoria. Em culturas com perfil social coletivista, a
qualidade de vida das pessoas é menor do que em culturas de perfil individualista (KANG
et al., 2003). O individualismo caracteristico em algumas sociedades, esta relacionada com
o nivel de satisfacdo social. Segundo Krys et al. (2018), as responsabilidades individuais
nas sociedades abertas, € compreendida por meio da boa vivéncia dos individuos com a
sociedade. Esse tipo de sociedade possibilita que as pessoas consigam buscar melhores
oportunidades de interacdo com outros membros sociais.

A mobilidade social decorrente do desenvolvimento econémico, permite que 0os membros
sociais tenham acesso a maiores oportunidades de interagcdo. Embora que de certa
maneira, haja uma busca excessiva para a realizacdo pessoal em sociedades com perfil
individualista, gerando problemas relacionados a transtornos de ansiedade e menor busca
por relagdes com outros membros da sociedade. Dessa forma, em sociedades com essas
caracteristicas, mesmo que se apresente melhores oportunidades de interacdo para os
seus membros, a busca pela realizacdo pessoal, mesmo que atingida, pode impactar
negativamente na qualidade de vida individual (KRYS, et al., 2018).

2.2 CULTURA NACIONAL E AS DIMENSOES DE HOFSTEDE

A cultura nacional pode ser entendida como o conjunto de valores, crencas e objetivos de
um pais que norteiam as atitudes de seus membros (KOPROWSKI et al., 2021). Para
Koompai e Royer (2022), a cultura € o modo de vida de um povo e afeta a qualidade de
vida em suas sociedades, fazendo com que as pessoas tenham diferentes crencas, valores
e atitudes dependendo de seu modo de vida, ou seja, a mesma experiéncia pode ser
interpretada de forma diferente pelas pessoas devido a influéncia de suas culturas. Nesse
sentido, pode-se entender que 0s aspectos e as caracteristicas culturais de um pais,
influenciam, por vezes de forma irracional, o direcionamento de acdes em prol do
desenvolvimento da qualidade de vida das pessoas, valorizando e priorizando o que faz
mais sentido de acordo com o jeito de viver daquelas pessoas.

As dimensdes culturais propostas por Hofstede permitem avaliar a relacdo das diferencas
culturais das nacles frente aos aspectos que representam qualidade de vida para as
pessoas. Sao representadas por seis dimensdes culturais (HOFSTEDE, 2011).

A dimensao distancia do poder refere-se ao nivel em que as pessoas valorizam o status
social e a igualdade (KOOMPAI; ROYER, 2022). Os individuos em paises com alta
pontuacdo nesta dimensdo aceitam uma hierarquia estabelecida e a desigualdade sem
precisar de mais justificativas. Os membros pertencentes as nacdes com baixas
pontuacdes tendem a ter menor tolerancia na desigualdade de poder, despendendo mais
esforcos para igualar tal condicdo (KOPROWSKI et al., 2021).

A dimensédo prevencdo de incerteza indica até que ponto uma cultura programa seus
membros para se sentirem desconfortaveis ou confortaveis em situa¢des nao estruturadas.
As pessoas que evitam a incerteza dos paises também sdo mais emocionais e motivadas
pela energia nervosa interior. O tipo oposto, culturas que aceitam a incerteza, sdo mais
tolerantes com opinides diferentes daquelas que estdo acostumados (HOFSTEDE, 2011).
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Para Holy e Evan (2021) prevencao de incerteza € a medida em que os membros de uma
cultura se sentem ameacados por situa¢cdes ambiguas ou desconhecidas.

A dimenséo individualismo versus coletivismo se descreve ao grau de interdependéncia
gue os membros de uma sociedade mantém entre si (KOPROWSKI et al., 2021). O
individualismo refere-se a pessoas interessadas apenas em si mesmas ou em suas familias
gue guerem se concentrar em seus interesses, ou que valorizam as realiza¢des individuais.
Em contraste, o coletivismo da importancia ao relacionamento entre os membros de seus
grupos, como familia, instituicdes educacionais e organizacfes (KOOMPAI; ROYER, 2022)

A dimensao masculinidade versus feminilidade descreve que o lado masculinidade desta
dimensdo representa uma preferéncia na sociedade por realizacbes, heroismo,
assertividade e recompensas materiais pelo sucesso. A sociedade em geral € mais
competitiva. Seu oposto, feminilidade, representa uma preferéncia pela cooperacao,
modeéstia, cuidado com os fracos e qualidade de vida (KOPROWSKI et al., 2021).

Na dimenséao orientacéo de longo prazo versus curto prazo a sociedades com orientacao a
longo prazo, possuem como caracteristicas a perseveranca, parcimoOnia, ordenar 0s
relacionamentos por status. Ja as sociedades organizadas a curto prazo, possuem como
caracteristicas obrigacdes sociais reciprocas, respeito pela tradi¢cdo, protecédo da "face" e
firmeza e estabilidade pessoais (HOFSTEDE, 2011). As sociedades de orientacao de longo
prazo tendem a defender as normas sociais, sao tolerantes, frugais e economizam para o
futuro. As sociedades de orientacdo de curto prazo gastam para a vida hoje em vez de
economizar para o futuro (KOOMPAI; ROYER, 2022).

Na dimensao indulgéncia versus restricdo, a indulgéncia representa uma sociedade que
permite a gratificacdo relativamente livre dos desejos humanos basicos e naturais
relacionados a aproveitar a vida e se divertir. Os individuos de sociedades indulgentes séo
dispostos a fazer o possivel em prol da felicidade, entretanto possuem menor propensao a
ter disciplina moral e ndo priorizam a ordem social. Em contrapartida, os membros de
sociedades mais restritivas possuem a conviccdo de que a gratificacdo para satisfazer
desejos e auferir sentimentos de felicidade, que precisa ser controlada (HOFSTEDE, 2011).

2.3 DESENVOLVIMENTO DA HIPOTESE

A gqualidade de vida pode ser percebida em individuos e no contexto cultural, onde vivem
podendo relacionar ao objetivos, expectativas, padrdes e preocupacdes locais. A qualidade
de vida pode ser utilizada para avaliar e analisar as condicfes dos paises por meio de
indicadores politicos, socioeconémicos e ambientais (FRANCA, 2009).

De acordo com Salehi et al. (2021) a cultura nacional ira influenciar nos resultados de bem-
estar ligados a satisfacdo e a qualidade de vida. Os resultados mostraram que quando h&a
baixo nivel de participacdo da comunidade, caracteristica da cultura local e nacional pode
ter baixos niveis de qualidade de vida.

Em concordancia com Salehi et al. (2021), lbanez e Sisodia (2022) reforcaram que
dependendo da caracteristica da cultura nacional vista da perspectiva do estudo de
Hofstede (2011), as sociedades de determinados paises terdo caracteristicas que vao
influenciar ativamente na qualidade de vida das pessoas. Diante dos estudos anteriores, a
seguinte hipotese é formada:
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H:: H& relagédo significativa entre as dimensfes da cultura de Hofstede com o indicador de
gualidade de vida.

3. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento desse estudo, quanto ao seu objetivo, buscou-se utilizar a
pesquisa descritiva, para investigar o fendmeno que se caracteriza (RICHARDSON, 2014).
Quanto aos seus procedimentos caracteriza-se como documental (MARCONI; LAKATOS,
2003), e quanto a abordagem utilizou-se quantitativa, pois proporciona melhor assertividade
nos resultados devido a capacidade de investigar a relacao entre variaveis, assim como a
relacdo de causalidade entre os fendmenos. (RICHARDSON, 2014).

Para a realizacdo do estudo, utilizou-se uma populacdo de 87 paises que compdem o
ranking do indicador de qualidade de vida (IQV) da Numbeo. A Numbeo possui uma das
maiores bases de dados colaborativas do mundo, compartilhando informacdes atualizadas
sobre as condi¢Bes de vida. Dessa base, foram utilizados os indicadores dos ultimos 5
anos, ou seja, entre 2018 e 2022 (NUMBEO, 2022).

Foram coletados os dados das seis dimensdes da cultura nacional de Hofstede na pagina
Hofstede Insights com base nos 87 paises do ranking da Numbeo. Os dados coletados séao
relacionados as caracteristicas da cultura nacional de cada pais, variando de acordo com
as particularidades de cada um (HOFSTEDE INSIGHTS, 2022). O estudo objetivou avaliar
arelacéo entre as seis dimensdes da cultura de Hofstede com o IQV da Numbeo. A relacéo
das variaveis sera analisada conforme a figura 1.

Figura 1 - Modelo de Pesquisa

Distincia de
Poder

Indulgéncia vs. Prevengiio de
Restricio Incerteza

Indicardor de

Qualidade de
Vida

Individualismo
vs. coletivismo

Masculinidade

Vs.
Feminilidade

Fonte: Dos autores (2022)

Referente a analise do modelo, da populacdo de 87 paises do IQV, foram considerados
para amostra 85 paises, pois dois paises que possuem historico na base da Numbeo, ndo
possuem o indicador de cultura nacional da pagina Hofstede Insights. Ao verificar o
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indicador na pagina da Numbeo, identificou-se que alguns paises ndo possuem o historico
dos ultimos 5 anos. Para esses, nos anos onde néo foi identificado o IQV, considerou-se
como informacgao em branco.

O IQV da Numbeo é formado por indicadores relacionados ao poder de compra, de
poluicéo, a relacdo preco de casa para rendimento, de custo de vida, de seguranca, de
cuidado com a saude, de tempo decorrido no transito e de clima. Esses dados sao coletados
e calculados por meio de formula especifica para formar o indicador por pais. Dessa forma,
foi considerado o indicador dos ultimos 5 anos. (NUMBEO, 2022).

Dos 85 paises, considerou-se a média dos dados disponiveis na pagina da Numbeo, sendo
calculada de acordo com a quantidade de periodos informados. Na pagina de Hofstede
Insights, alguns paises ndo apresentam os dados de todas as dimensfes da cultura
nacional. Nesse cenario, para os dados faltantes, considerou-se como informacédo em
branco, com excecéo do pais Porto Rico, onde um de seus indicadores de cultura é zero.

Com o intuito de confirmar a hipétese, utilizou-se para andlise estatistica a correlacdo de
Spearman, cujo objetivo consiste em analisar se as variaveis possuem associacao
estatisticamente significativa para confirmar a hipétese. O coeficiente de Spearman é
mensurado entre os valores -1 e 1, indicando se as variaveis possuem relagéo negativa ou
positiva, caso a analise apresente um resultado igual a zero, pode-se se considerar que as
variaveis nao possuem relacéo entre si (FAVERO, 2022). Para a realizacéo dessa analise,
foi utilizado o software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) verséao 20.

4. ANALISE DE DADOS

Nesta etapa verificou-se a relacdo entre a média dos ultimos 5 anos do indicador da
gualidade de vida da Numbeo com o indicador de cada dimensédo da cultura nacional de
Hofstede. Na correlacédo de Spearman, foi verificado qual a significancia entre as variaveis
(p-value) e qual o coeficiente de correlacdo entre as dimensdes e 0 IQV. Para essa analise,
os dados foram rodados no SPSS e apresentaram os resultados da tabela 1.

Tabela 1 - Anélise de Correlagéo de Spearman

Dimensé&o N Significancia Coeficiente de
AT pvalor e X IoV)

Distancia de Poder 85 ,000 -0,597

Prevencao de Incerteza 85 ,381 -0,960

Individualismo vs. Coletivismo 85 ,000 0,651

Masculinidade vs. Feminilidade 85 ,649 -0,500

Orientagéo: Curto Prazo vs. Longo Prazo 85 ,075 0,203
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Indulgéncia vs. Restricdo 85 ,006 0,315

Fonte: Dos autores (2022)

Conforme resultado apresentado na tabela 1, identificou-se que das seis dimensdes da
cultura nacional da amostra de 85 paises, apenas em trés o p-value ficou abaixo de 0,05,
indicando que apenas as relagbes do IQV com as dimensdes distancia de poder,
individualismo versus coletivismo e indulgéncia versus restricdo apresentaram significancia.
As demais dimensdes tiverem o p-value acima de 0,05, indicando que ndo € possivel
concluir sobre estas relagdes.

Na relacdo entre o IQV e a dimensao distancia de poder, verificou-se que o p-value foi
aceitavel, ficando em 0,00. Seu coeficiente de correlagdo em -0,597, indica uma associacao
linear negativa entre as variaveis. Para a relacdo entre o IQV e a dimenséao prevenc¢ao de
incerteza, o p-value ficou em 0,381, e seu coeficiente de correlagdo em -0,960, indicando
gue ha uma associacao linear negativa entre as variaveis, mas nao ha significancia na sua
relacéo.

Para a relacao entre o IQV e a dimenséo individualismo versus coletivismo, o p-value foi de
0,00 e o coeficiente de correlacdo de 0,651. Dessa forma, a relagdo entre as variaveis
possui significancia e elas possuem uma associacao linear positiva. Ja para a relacéo entre
0 IQV e dimensao masculinidade versus feminilidade, o p-value foi de 0,649 e a coeficiente
de correlacdo de -0,500, indicando uma associacdo linear negativa entre as variaveis,
contudo, ndo ha significancia na sua relacdo, ndo sendo possivel concluir sobre esta
relacéo.

No comparativo entre o IQV e a dimensao orientacéo a curto prazo versus longo prazo, o
p-value foi de 0,075 e o coeficiente de correlacdo de 0,203, indicando uma associac¢ao linear
positiva fraca e com significancia em nivel de 10% entre as variaveis. Ao se averiguar a
relacéo entre o IQV e a dimenséo indulgéncia versus restricdo, onde o p-value foi de 0,006
e o coeficiente de correlacdo de 0,315, confirmando uma associacao linear positiva fraca e
com significancia.

Apés a andlise dos dados verificando a significancia e o coeficiente de correlacédo entre as
variaveis, é apresentado na proxima sec¢ao a discussao sobre os resultados obtidos.

5. DISCUSSAO

Este estudo objetivou analisar a relacdo entre as dimensdes da cultura nacional de
Hofstede com o indicador de qualidade de vida da Numbeo. Com base nos resultados
coletados, averiguou-se que nem todas as dimensf@es possuem relacdo significativa na
gualidade de vida.

Considerando os aspectos da dimensao cultural distéancia de poder, pode-se inferir que 0s
paises com pequena distancia de poder, possuem melhores indices de qualidade de vida,
0 que significa dizer que caracteristicas como politicas publicas sociais voltadas ao bem
estar da populacao, respeito pelas pessoas de forma igualitaria, foco de aprendizagem no
aluno, valorizacdo da democracia, respeito pelas divergéncias de opinides, dentre outras,
reflete em maior percepg¢éao de qualidade de vida por parte das pessoas que ali vivem.
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Referente aos aspectos da dimenséo cultural individualismo versus coletivismo, pode-se
inferir que as sociedades onde a cultura € predominantemente individualista, possuem
melhores indices de qualidade de vida, o que significa dizer que caracteristicas como a
pratica do cuidado com a familia, a autorresponsabilidade, o querer aprender, dentre outras,
reflete em maior percepc¢éo de qualidade de vida por parte das pessoas, validando com a
afirmacao de Kang et al. (2003), onde os autores destacam que em sociedades com o perfil
individualista, a qualidade de vida tende a ser melhor.

Sobre os aspectos da dimensdo indulgéncia versus restricdo, pode-se inferir que as
sociedades com caracteristica indulgente, sdo mais livres e valorizam aspectos que
promovem a felicidade, como préticas esportivas, lazer, entretenimento entre outros. Dessa
forma, caracteriza-se como uma dimensao influente na qualidade de vida de uma
sociedade.

Para os aspectos relacionados as dimensdes prevencdo de incerteza, masculinidade
versus feminilidade e orientacédo de curto prazo versus longo prazo mesmo apresentando
uma correlagdo com a qualidade de vida, ndo houve significancia. Dessa forma, pode-se
entender que independentemente do resultado dessas dimensdes, elas refletem baixa
representatividade na avaliagcdo de uma boa qualidade de vida.

Um dos fatores que podem ter influenciado na falta de significancia dessas dimensdes, é o
fato que a Numbeo considera preponderantemente dados econdémicos/financeiros para o
seu indicador. A Numbeo n&o considera alguns aspectos politicos sociais para seus
célculos do IQV, como sistema educacional, sistema religioso, diversidade, realizacao
profissional, liberdade de expressao, valorizacdo do esporte e lazer, dentre outros. A
utilizacdo do 1QV, auxilia no entendimento de alguns pontos sobre determinado pais, mas
pelos fatores mencionados anteriormente, a Numbeo ndo contempla todos os aspectos que
ajudam a entender a relacdo da qualidade com a cultura.

Conforme andlise realizada para medir a correlacédo entre as dimensdes da cultura nacional
com o 1QV, foi possivel concluir gue mesmo com a correlacéo existente entre as variaveis,
apenas trés dessas correlacdes apresentaram significancia. Entre as seis dimensdes da
cultura, apenas as dimensdes de distancia de poder, individualismo versus coletivismo e
indulgéncia versus restricdo mostraram uma correlacdo significativa com o IQV. Sendo
assim, pode-se concluir que em relacdo a hipotese gerada, deve-se rejeita-la, pois como
um todo, ndo ha relacéo significativa entre as dimensdes da cultura nacional e o IQV.

6. CONCLUSAO

Esta pesquisa teve como objetivo avaliar a relacdo entre as dimensfes da cultura nacional
de Hofstede com o indicador de qualidade de vida da Numbeo. Com base nos resultados
coletados as evidéncias do estudo apontam gue a qualidade vida de um pais € influenciada
apenas por metade dos aspectos da cultura nacional, embora, devemos considerar que a
metodologia utilizada pela Numbeo, responsavel pela elaboracdo do IQV, ndo considere
boa parte das caracteristicas oriundas das politicas e programas sociais que afetam
diretamente o estilo de vida das pessoas. Essa baixa relacéo é conclusiva quando trés das
seis dimensdes de Hofstede ndo possuem significancia consideravel.

Como contribuicdo do estudo, tem-se a conclusao de que a percepcao de qualidade pelos
habitantes de um pais, ainda ndo esta totalmente relacionada as principais caracteristicas
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da sociedade considerada moderna, onde aspectos como total liberdade de ir e vir,
flexibilidade a livre escolha, baixo nivel de regramento, sdo valorizados principalmente
pelas novas geracdes. Por outro lado, aspectos como seguranga, lazer, esportes, saude,
equilibrio financeiro, privacidade, ordem e regramentos gerais, importancia da familia e do
trabalho, respeito a hierarquia, representados nas dimensfes de distancia de poder,
individualismo versus coletivismo e indulgéncia versus restricdo, ainda sao relevantes a
percepcao de uma melhor qualidade de vida das pessoas. Esses achados podem gerar
insights ao direcionamento mais assertivo em politicas e programas sociais da sociedade
em geral, por parte dos governantes, bem como servir as pessoas que queiram migrar para
outros paises, como subsidios relevantes a escolha de um lugar melhor para se viver

Ao analisar o IQV da Numbeo, o qual utiliza dados predominantemente financeiros, acabou
por sua vez limitando o estudo, pois os resultados trouxeram a percepc¢éo que de forma
geral, a cultura nacional ndo possui relacdo significativa sobre o que é considerado
qualidade de vida conforme estudos. Além disso, foram analisados somente 85 paises que
continham todas as informacdes utilizadas para o estudo.

Dessa maneira, recomenda-se ampliacdo desse estudo, buscando outros indicadores que
mecam a qualidade de vida de um pais, considerando aspectos da cultura nacional com
maior abrangéncia que a base aqui estudada, contribuindo a uma maior segurancga para
tomada de decisdes de investimentos e politicas socioeconomicas dos paises.
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