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Resumo: A pratica da limpeza de feridas ou o tratamento antisséptico tem uma histéria ancorada
na tradicdo e ciéncia, a limpeza de feridas faz parte integrante do processo de tratamento de feridas.
O tratamento de feridas crénicas e agudas evoluiu significativamente ao longo da ultima década.
Os dispositivos moveis estdo cada vez mais presentes no cotidiano, com popularidade dos
dispositivos moveis, sendo usados ndo apenas como passatempo e diversdo, mas como ferramenta
para proveito social e profissional. Estes dispositivos podem auxiliar o profissional de salde para a
limpeza de feridas. O Android Studio auxilia no desenvolvimento de aplicativos moveis, utilizando
Dart, que juntamente com o framework Flutter sendo kit de ferramentas de interface de usuario para
criacdo aplicativos nativos e bonitos para dispositivos méveis. No presente trabalho foi feito uma
pesquisa aplicada, com intuito de conhecer tipos de feridas, tecidos, dimenséo, tratamentos,
aplicativos méveis e como poderia ser uma ferramenta para dispositivos moveis, para informatizar
os procedimentos, auxiliando profissionais da saude na limpeza de feridas, esta pesquisa foi
realizada juntamente com aluno e professor do curso de enfermagem. Embasando nestes estudos,
se desenvolveu um aplicativo que auxilia profissionais da area de saude através de telas para a
avalicdo da ferida, sendo regido da ferida, dimenséo, tipo de tecido, proposta terapéutica e
relatérios. Provendo uma ferramenta para smartphones e tablets com plataforma android.

Palavras-chave: Enfermagem, Android, Smartphones.

DESVIGRAN - Development of an aid and control application for
wound cleaning

Abstract: The practice of wound cleaning or antiseptic treatment has a history anchored in tradition
and science, wound cleaning is an integral part of the wound treatment process. The treatment of
chronic and acute wounds has evolved significantly over the past decade. Mobile devices are
increasingly present in everyday life, with the popularity of mobile devices, being used not only as a
hobby and fun, but as a tool for social and professional benefit. These devices can assist the
healthcare professional in cleaning wounds. Android Studio assists in the development of mobile
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applications, using Dart, which together with the Flutter framework is a user interface toolkit for
creating native and beautiful applications for mobile devices. In the present work, an applied
research was carried out, with the intention of knowing types of wounds, tissues, dimension,
treatments, mobile applications and how it could be a tool for mobile devices, to computerize
procedures, assisting health professionals in cleaning wounds, this research was carried out
together with student and professor of the nursing course. Based on these studies, an application
was developed that assists health professionals through screens to assess the wound, being the
region of the wound, size, type of tissue, therapeutic proposal and reports. Providing a tool for
smartphones and tablets with android platform.

Keywords: Nursing, Android, Smartphones.

1. Introducéo

Atualmente a tecnologia da Informacéo possui uma grande importancia para a sociedade.
Suas ferramentas podem oferecer suporte e gestdo para empresas, e também auxiliar
areas como saude, engenharia dentre outras. O crescimento da tecnologia movel
relacionada a smartphones, tablets dentre outros dispositivos vem ganhando cada vez mais
importancia. Com o objetivo de suprir a demanda deste mercado, a empresa Google
desenvolveu um sistema operacional denominado Android baseado em licenciamento de
coédigo aberto, o que possibilita a contribuicdo de qualquer desenvolvedor criar e
personalizar. (SILVA et al., 2013).

Pela facilidade de acesso, profissionais da salde vém adotando dispositivos moveis e
tecnologias que podem auxilid-los no atendimento e diagnosticos de doencas. A pele é um
orgéo extenso do corpo humano integrante do sistema tegumentar. Possui varias funcées,
como, proteger os demais 6rgdos presentes no corpo humano, regular a temperatura
corporal, realizar trocas gasosas, possui terminagdes nervosas sensitivas, atua como
agente defensor imunolégico, possui uma capacidade de absorcdo e excrecdo
hidroeletrolitica, além de absorver vitamina D através da luz solar (QUEIROZ, 2018).

Uma ferida € representada pela interrup¢do da continuidade de um tecido corpéreo, em
maior ou em menor extensdo, causada por qualquer tipo de trauma fisico, quimico,
mecanico ou desencadeada por uma afeccgéo clinica, que aciona as frentes de defesa
organica para o contra-ataque (BLANES, 2004).

A cicatrizagdo de feridas pode ocorrer por primeira intencdo, quando ndo h& perda de tecido
e as extremidades da pele ficam justapostas uma a outra, por segunda intencéo, que ocorre
em feridas onde houve perda de tecido e as extremidades da pele ficam distantes umas
das outras, sendo necessario formacao de tecido de granulacdo até que a contracdo e
epitelizagdo acontecam, ou por terceira intencdo, em que a ferida é deixada aberta por um
determinado periodo, funcionando como cicatrizacdo por segunda intencdo, sendo
suturada posteriormente, como cicatrizagdo por primeira intencdo. Este procedimento é
empregado geralmente nas feridas cirargicas com infeccdo (BLANES, 2004). O objetivo
deste trabalho é desenvolver um aplicativo moével para auxilio e controle de limpeza de
ferida com presenca de tecido de granulacéo e tecido desvitalizado.

2. Fundamentacdao teorica
2.1 Tratamento de Feridas

De acordo com Declair (2002), feridas podem ser definidas como qualquer alteracao da
integridade anatomica da pele, resultante de qualquer tipo de trauma.

O tratamento local é denominado curativo, que constitui do procedimento de limpeza e
cobertura de uma lesdo, com o objetivo de auxiliar o restabelecimento da integridade do
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tecido ou prevenir a colonizacdo dos locais de insercdo de dispositivos invasivos
diagnosticos ou terapéuticos como por exemplo, cateteres, drenos, dentre outros (Declair,
2002).

A preocupacao com o tratamento de feridas é antiga e muitos estudos acerca do assunto
tém sido desenvolvidos, o que levou a um grande avanc¢o no conhecimento dos diferentes
tipos de lesdes, do processo de reparacéo do tecido lesado, bem como de todos os fatores
nele envolvidos. Também propiciou o desenvolvimento de um arsenal de produtos a serem
utilizados no tratamento de feridas (Dantas, 2003).

No atendimento a pessoa portadora de ferida, o enfermeiro deve avaliar o estado geral de
saude do cliente e em especial as condi¢des da lesdo. Disto depende a escolha do material
adequado a ser utilizado, no sentido de ajudar o organismo a realizar o trabalho, que é
fundamentalmente endégeno (BAJAY; JORGE, DANTAS, 2003).

2.2 Uso de TIC's na saude

Alguns fatores levam a tecnologia da informacé&o a tornar-se fundamental para os servigcos
hospitalares, tais como: 0 processamento de uma grande quantidade de informacdes em
pequeno intervalo de tempo; rapidez na organizacdo das informacdes; e margem de erro
igual a zero. Por isso ndo € de se estranhar uma preocupacao crescente com O
desenvolvimento de sistemas de informacéo eficientes que permitam avancos na gestao
dos servigos, aumento na produtividade e melhoria na qualidade dos cuidados prestados
(EVORA, 2007).

De acordo com a Associagdo Americana de Enfermagem (ANA), informatica em
enfermagem ¢é “[...] uma especialidade que integra a Ciéncia da Enfermagem, a Ciéncia da
Computacéao, e a Ciéncia da Informacao para gerenciar e comunicar dados, informacéo e
conhecimento na pratica da Enfermagem”.

Outros autores expdem que informatica em enfermagem € a informacéao eletronica referente
a pratica clinica, administrativa, de pesquisa e de educacdo. E uma especialidade
reconhecida nos Estados Unidos da Ameérica (EUA) desde 1992 (MATSUDA et al., 2014).

A compreensao do enfermeiro sobre como a tecnologia da informacéo pode modificar o seu
trabalho diario e como usufruir de seus beneficios para criar novas oportunidades e ocupar
seu espaco frente aos processos de mudanca. A informatica em enfermagem é um novo
paradigma que se apresenta ao enfermeiro em decorréncia dos impactos produzidos pelos
avancos da tecnologia computacional. A conscientizagao dos profissionais de enfermagem
frente a utilizac&o da tecnologia de informacao redundara na reorientacdo do produto final,
no sentido de beneficiar o paciente, reduzir os custos e racionalizar o trabalho (EVORA,
2007).

O uso de sistemas de informacdo pela enfermagem € ressaltado nas atividades de
mensuracdo e melhoramento da qualidade do atendimento a saude. Tende a ser um
excelente aliado no gerenciamento de informagfes necessarias a todo o processo. Nessa
perspectiva, desde que as informacgdes sejam utilizadas de forma adequada, o cuidado
pode ser melhorado quanto a padronizagdo dos registros, reducdo do tempo, seguranca e
simplificacdo da documentacdo (MATSUDA et al., 2014).

Desse modo, desenvolver solugbes computacionais no formato de aplicativos moveis
representa um meio eficaz de disponibilizar a ferramenta e atingir o publico-alvo desejado.

Os aplicativos se tornaram uma grande febre em todo o lugar, existem funcionalidades
diversas para essa tecnologia. A Tecnologia da Informacé&o tem sido parte imprescindivel
da deteccédo de doencgas, seu tratamento e o armazenamento de dados do paciente na
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nuvem, do atendimento ao usuario a gestao hospitalar, os aparatos tecnoldgicos parecem
estar em todo lugar.

Segundo TIBES et al., (2014), a utilizacao de ferramentas computacionais na area da saude
esta em crescente expansao, pois esse tipo de suporte pode proporcionar aos profissionais
alcancarem mais preciséo e agilidade em seus trabalhos. No que diz respeito ao cuidado
de enfermagem no Brasil, a adoc¢ao de recursos tecnoldgicos é um fato crescente desde a
década 60, com a fundamentacéo cientifica da profissdo. A computacdo mével pode ser
aplicada em varias vertentes dentro da area da saude. Entre essas aplicacfes podem se
destacar o monitoramento remoto, 0 apoio ao diagnostico e o apoio a tomada de decisao.

A gestao da TIC nas organizac¢fes hospitalares tem papel determinante, uma vez que a TIC
€ hoje o foco das maiores inovacdes, permeia toda a organizacao e vai além, estabelecendo
uma nova dinamica de relacionamento com todos os participantes deste mercado. Muitas
organizacbes da area da saude como hospitais, laboratérios, operadoras de planos da
saude, entre outras, buscam pacotes de softwares para seus negdcios com o objetivo de
permitir suas empresas automatizar e integrar a maioria de seus processos de negécios,
compartilhar praticas e dados comuns através de toda a empresa e produzir e acessar
informacdes em tempo real (MATSUDA et al., 2014).

3. Metodologia
3.1 Defini¢ao de Etapas

3.1.1 Entrevista

Foi feita uma reunidao com um aluno da enfermagem e sua orientadora. Nessa entrevista
foi possivel compreender o conceito desse projeto, a necessidade e importancia desse
aplicativo, foram levantadas informacdes dos requisitos necessarios e os dados para a
implementacgé&o dentro do aplicativo.

Novas reunides foram necessarias ao longo do desenvolvimento com a finalidade de validar
0s requisitos levantados, o prototipo criado e na finalizagdo do desenvolvimento o aluno de
enfermagem e sua orientadora testaram a aplicacéo, solicitaram mais funcionalidades que
foram atendidas.

3.1.2 Definicdo dos Requisitos

Foram levantadas nesta fase as necessidades funcionais e nao funcionais que abrange o
sistema. De acordo com Sommerville (2011):

Os requisitos de um sistema séo as descricdes do que o sistema deve fazer, os
servicos que oferecem e as restricbes a seu funcionamento. Esses requisitos
refletem as necessidades dos clientes para um sistema que serve a uma finalidade
determinada, como controlar um dispositivo, colocar um pedido ou encontrar
informagdes. O processo de descobrir, analisar, documentar e verificar esses
servicos e restricbes é chamado engenharia de requisitos (RE, do inglés
requirements engineering) (SOMMERVILLE, 2011, p. 57).

Os requisitos funcionais sao declaracdes de servicos que o sistema deve fornecer.
J& os requisitos ndo funcionais séo limitacdes dos servi¢os ou as funcionalidades oferecidas
pelo sistema (SOMMERVILLE, 2007).
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3.1.3 Elaboracéo de Diagrama UML

A UML (Unified Modeling Language, ou, traduzindo, Linguagem de Modelagem
Unificada) € uma linguagem que serve para especificar, construir, visualizar e documentar
os artefatos de um sistema de software (ARGENTON, 2006. p. 8). Foi necessério elaborar
um diagrama de caso de uso para auxiliar na modelagem e no desenvolvimento do projeto.

3.1.4 Prototipacéo

A prototipacao do sistema consiste em apresentar uma representacdo gréafica do sistema
ou aplicativo que sera entregue para ter uma prévia do seu resultado final.

De acordo com Rangel (2003):

O processo de prototipagcéo consiste essencialmente de diversos ciclos iterativos.
O protétipo inicial, um modelo de software executavel, é construido baseado na
selecdo inicial de fungdes ou necessidades identificadas pelos usuarios. Uma
demonstracao do prot6tipo permite a revisao dos usuarios. Sugestdes dos usuarios,
criticas e aprimoramentos resultam na revisao do protétipo. Este ciclo € mantido
para cada revisdo. O processo de prototipacdo é entdo finalizado quando o objetivo
€ alcancado (RANGEL, 2003, p. 21).

Seré gerado um proto6tipo que sera apresentado ao aluno de enfermagem e sua
orientadora para que as funcionalidades identificadas sejam validadas e a usabilidades
possa ser testada.

3.1.5 Implementacéo

O aplicativo foi desenvolvido utilizando o Flutter para a criacdo da interface de usuario
expressiva e flexivel. A aplicacdo € intuitiva e pratica. Por ter uma interface amigavel,
pessoas com poucos conhecimentos técnicos de dispositivos moveis conseguem utilizar o
aplicativo. A aplicacdo navega entre telas, e no final exibe a opgcdo de gerar relatério
podendo salva-lo, compartilha-lo via e-mail, WhatsApp, dentre outros, com todo dado
selecionado pelo usuério.

3.1.6 Testes

Logo apos ao termino do desenvolvimento, iniciou a fase de validagbes e testes no
aplicativo. O teste foi realizado pelos préprios desenvolvedores e possiveis usuarios. O
propdsito dos testes foi atestar que o aplicativo esta incorporado nos padrdes ideais e as
exigéncias foram corretamente alcangadas.

3.2 Ferramentas

Para desenvolver o APP, ferramentas de desenvolvimento para a plataforma Android foram
utilizadas. Desenvolver um aplicativo requer a utilizacdo do Android SDK (sigla para Kit de
desenvolvimento de software, em inglés). Para este projeto, utilizou-se o ambiente de
desenvolvimento integrado com as seguintes tecnologias: Android Studio, Flutter, Dart e
Astah.

A seguir serdo apresentados as ferramentas computacionais e 0S recursos para 0
desenvolvimento da aplicagéo.
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* Android Studio: O Android Studio é o ambiente de desenvolvimento integrado (IDE)
oficial para o desenvolvimento de aplicativos Android. Além do editor de cdodigo e das
ferramentas de desenvolvedor avancados do IntelliJ (ANDROID STUDIO, 2019.);

* Flutter: O Flutter é o kit de ferramentas de interface de usuario portétil do Google para
criar aplicativos nativos e bonitos para dispositivos méveis, Web e desktop a partir de uma
Unica base de cddigo (FLUTTER, 2019);

* Dart: Dart € a linguagem de programacdo orientada a objetos que também é
utilizada no Flutter que pode ser utilizada tanto do lado do cliente quanto do lado do servidor
(DART, 2019);

» SQlite: O SQIite é um banco de dados de cédigo aberto com recursos de um banco de
dados relacional, com sintaxe SQL e transacfes. Como ele requer memdria limitada para
ser executado (aproximadamente 250 KByte), ele funciona perfeitamente dentro da
plataforma Android (SQLITE, 2019);

« Astah: O Astah € um software desenvolvido pela Change Vision que esta disponivel
para o sistema operacional Windows 64 bits que anteriormente era chamado de JUDE, é
utilizado para modelagem UML Astah Community € um software para modelagem UML
(Unified Modeling Language — Linguagem de Modelagem Unificada) com suporte a UML 2
(ASTAH, 2019).

Este programa disponibiliza para seus usuarios ferramentas de desenvolvimento, como: 0s
diagramas de Classes, Casos de Uso, Sequéncia, Comunicacdo, Maquina de Estados,
Atividade, Componentes, Implantacdo e Diagrama de Estrutura Composta. Devido a
facilidade de aprendizado, a ferramenta Astah foi escolhida para desenvolvimento dos
diagramas UML do projeto.

4. Apresentacao do projeto
4.1 Levantamentos de Requisitos do aplicativo
Segundo Rezende (2005):

Para a atividade de Analise de Requisitos exigem-se do Engenheiro de Software
capacitagdo e comunicacao a fim de: compreender conceitos abstratos reorganiza-
los; absorver fatos pertinentes de fontes conflitantes ou confusas; entender os
ambientes do usuario ou cliente; aplicar elementos do sistema de hardware ou
software aos elementos do usuario ou cliente; comunicar bem as formas escrita e
verbal; e capacidade de “ver a floresta por entre as arvores” e vice-versa
(REZENDE, 2005, p. 124).

Ou seja, os requisitos sé@o as funcionalidades que séo identificadas para que os objetivos
do projeto e as necessidades do cliente ou usuario do sistema sejam atingidos.

4.1.1 Requisitos funcionais

Os requisitos funcionais descrevem as funcfes que um software devera desempenhar.

Os requisitos funcionais descrevem o que o sistema ird fazer. Esses requisitos
dependem do tipo do software que esta sendo desenvolvido, dos usuarios a que o
software se destina e a abordagem geral considerada pela organizagdo ao redigir
0s requisitos. Eles descrevem as fungbes do sistema detalhadamente
(SOMMERVILLE, 2007, pag.81).
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Segundo Filho 2011, p.7, requisitos funcionais: “[...Jrepresentam os comportamentos que
um programa ou sistema deve apresentar diante de certas acfes de seus usuarios”.
Conforme supracitado, um bom detalhamento dos requisitos € um ponto forte para obter as
funcionalidades que se deseja do sistema. O Quadrol apresenta os requisitos funcionais
do aplicativo desenvolvido.

Quadro 1 - Requisitos funcionais

Cédigo Descricéo

RF01 Disponibilizar um procedimento padréo para limpeza de feridas.
RF02 Disponibilizar a localizagdo da ferida.

RFO03 Disponibilizar a dimenséo da ferida.

RF04 Disponibilizar a avaliacdo de exsudato.

RF05 Avaliar o tipo de tecido.

RF06 Disponibilizar a proposta terapéutica.

RFO7 Possibilitar o compartilhamento de relatério por e-mail.

Fonte: Autores (2019)

4.1.2 Requisitos ndo funcionais

De forma simplificada, pode se dizer que os requisitos ndo funcionais descrevem as
gualidades globais do sistema. Vale lembrar ainda que a avaliagdo dos requisitos nao
funcionais comeca na fase de desenvolvimento e vai até a fase de testes finais do projeto.
Os requisitos nao funcionais sédo aqueles diretamente néo relacionadas as funcdes
especificas fornecidas pelo sistema. Eles podem estar relacionados as propriedades

emergentes do sistema, como confiabilidade, tempo de resposta e espaco de
armazenamento (SOMMERVILLE, 2007, p82).

Segundo Filho (2011), p.7, requisitos nédo funcionas “[...] quantificam determinados
aspectos do comportamento.”.O Quadro 2 apresenta os requisitos ndo funcionais do
aplicativo desenvolvido.

Quadro 2 - Requisitos nao funcionais:

Cdédigo Descricao

RNFO1 O sistema deve ser de facil uso para o usuario.

RNF02 Usuario informard o seu nome.

RNFO03 Sistema tera cor azul para o descanso visual.

RNFO04 Compatibilidade com o sistema Android 4.4 em todas as versfes
superiores.

RNFO05 Compativel com dispositivos méveis, ajudando no seu uso didrio.

Fonte: Autores (2019)

4.2 Modelagens do Sistema

Modelagem de sistema é o procedimento de desenvolvimento de modelos abstratos de um
sistema, em que cada modelo denota uma visdo ou perspectiva distinta do sistema.

Sé&o usados modelos durante o processo de engenharia de requisitos para auxiliar a extrair
0s requisitos do sistema no decorrer do processo de projeto, sdo usados para representar
0 sistema para 0s engenheiros que o programam. Pode-se desenvolver modelos do sistema
existente e do sistema a ser desenvolvido.
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O aspecto mais significativo de um modelo de sistema é que ele deixa de fora os detalhes.
O modelo € uma abstracéo do sistema a ser estudado, e ndo uma representacao alternativa
dele.

4.2.1 Diagrama de Casos de Uso

Para auxiliar a comunicacéao entre o usuario e os desenvolvedores do aplicativo, o diagrama
de caso de uso apresenta todas as funcionalidades da aplicagéo, conforme na figura 1.

Figura 1 - Diagrama de Caso de Uso de Aplicativo

Indentificar local
da ferida

%

EnfermeiN
Analisar tipo de
Tecido

Gerar Proposta
Terapeutica

)

Fonte: Autores (2019)

5. Resultados obtidos

A tela inicial, uma tela basica de facil usabilidade, em que se tem no canto esquerdo
superior um menu, com a op¢ao relatério, que lista os relatorios gerados e salvos durantes
o final uso do aplicativo. No corpo da tela ha um bot&o que inicia o processo de avaliacao
da ferida.

A Figura 2 mostra a tela de localizacédo da ferida. A tela exibe uma lista de botdes para que
0 usuario possa selecionar o local da ferida, entre as op¢des sdo: Cranio, Boca, Orelha,
Nariz, Pescoco, Térax, Abdome, Ombro, Braco direito, Braco esquerdo, Cotovelo direito,
Cotovelo esquerdo, Antebraco direito, Antebraco esquerdo, Mé&o direita, Mdo esquerda,
Quadril, isquio, Sacra, Coxa direita, Coxa esquerda, Perna direita, Perna esquerda, Pé
direito, Pé esquerdo, Calcaneo direito e Calcaneo esquerdo. Ao selecionar a regido da
ferida, avanca-se para a proxima tela, dando sequéncia na avaliacéo.

A tela de ‘Comprimento x Largura” exibe botdes com a dimensdo da ferida, que apds
mensuragao da area afetada constitui aspecto fundamental na avaliacédo das feridas, entre
as opgodes sdo: 1- 0cmz?, 2-<0,3cm?, 3-0,3-0,6 cm?, 4-0,7-1,0cm?, 5- 1,1 - 2,0 cm?, 6-
21-30cm? 7-3,1- 40cm? 8-4,1-8,0cm? 9-8,1-12cm?, 10- 12,1 -24 cm?, 11->24
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cm2. Ao selecionar a dimenséo da ferida, avanca-se para a proxima tela, dando sequéncia
na avaliagao.

Um dos aspectos fundamentais da avaliacdo € a mensuracao da area da ferida. Esse dado
é relevante, pois fornece, de maneira objetiva e sistematizada, pardmetros que indicam
melhora ou piora da cicatrizacdo da ferida. Sendo assim, o profissional deve utilizar
instrumentos empiricos para subsidiar sua pratica.

Conforme a figura 3, € exibida uma tela em que o usuario analisa o tipo de tecido e
seleciona uma das duas opc¢des sendo, Tecido de granulacéo e Tecido desvitalizado.
Apos selecionar o tipo de tecido, avancga-se para a proxima tela, dando sequéncia a
avaliacao.

Figura 2 - Avaliacdo da localidade da Ferida
N @ 20 [l 92% 8 20:27

Figura 3 - Tipo de Tecido
N @ =0 (.11 92% @ 20:28

Limpeza da ferida

Avaliagao

Selecione uma das opgoes

Selecione onde esté localizada a ferida

Tecido de granulagao

F“ k|

Cranio

o S
Técnica de Limpeza a jato, com soro fisiolégico

0,9%

Orelha

Tecido desvitalizado

Pescogo

Avaliar Ferida Avancar

Técnica de esfregago, com soro fisiologico 0,9% e

Fonte: Autores (2019) Fonte: Autores (2019)

Tecido de granulagédo - com o seguinte texto em baixo: Técnica de Limpeza a jato,
com soro fisiologico 0,9%. Tecido desvitalizado - com 0 seguinte texto em baixo:
Técnica de esfregaco, com soro fisiologico 0,9% e solucdo de clorexidina
degermante.

A tela mostra ao usuario trés botées como opgdes de proposta terapéutica, sendo
eles: Tecido de granulag&o viavel e inviavel, Esfacelo com exsudato e sem exsudato
e Necrose. Ao selecionar a proposta terapéutica, avanca-se para a proxima tela,
dando sequéncia a avaliagéo.

A Proposta terapéutica, encarrega dos meios para o tratamento de males e afeccdes
com a finalidade de conseguir curar, tratar ou minimizar os sintomas. Para cada opgao
da proposta terapéutica, vai ser disponibilizado conduta adequada para a proposta
correta.
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Ao selecionar a proposta: Tecido de granulacdo viavel e inviavel, as seguintes
condutas sao:

« Alginato de célcio

+ Bota de Unna

- Acidos graxos essenciais
+ Hidro coloide

 Hidro fibra

« Papaina 4%

« Creme barreira

+ Gaze de rayon

Ao selecionar a proposta: Esfacelo com exsudato e sem exsudato, as seguintes
condutas sao:

» Papaina 4 e 6%
 Hidrocol6ide

» Hidrogel

« Espuma com prata

« Compressa com Polihexanida
 Alginato de célcio

» Desbridamento mecéanico

Ao selecionar a proposta: Necrose, as seguintes condutas sao:
« Carvéo ativado

» Curativo de espuma néao adesivo com ibuprofeno

* Gaze de rayon

» Papaina 10%

» Hidrogel

» Escarotomia

» Desbridamento mecanico

Ao fim da avaliacdo, sera exibido um relatério com todas as informacdes registradas no
aplicativo. O aplicativo permite enviar o relatério com os dados coletados na avaliacdo da
ferida, por e-mail e compartilhar de outra forma,

6. Concluséao

Ao fim desta pesquisa percebeu-se que o0s objetivos apresentados (geral e especificos)
foram alcancados. Através da revisdo que teve como alvo apontar trabalhos associados ao
desenvolvimento de aplicativos para a area da saude, foi possivel identificar, estudar e
apresentar aplicativos moveis disponiveis para profissionais na area da saude. Para que
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todos os objetivos fossem devidamente alcancados, foi necessario compreender as
dificuldades e processos para a limpeza de feridas.

Por ser uma pesquisa direcionada aos profissionais da saude, o tratamento de ferida requer
uma interpretacdo terapéutica multidisciplinar e envolve varias a¢fes educativas e
tecnoldgicas, pois objetiva corrigir a causa desencadeadora da lesao e solucionar os fatores
gue a intensificam para promover a cicatrizagdo e a prevencado para 0 seu hao
ressurgimento.

Neste trabalho foram abordados alguns documentos de especificagdo de software, e com
base na pesquisa levantada foram apresentados alguns problemas e como resultado
proposta foi desenvolvido um aplicativo mével para auxiliar profissionais na area da saude
na limpeza de feridas.

Foi desenvolvido um aplicativo que além de possuir um visual agradavel oferece
caracteristicas responsivas, ou seja, a interface se adequa conforme do tamanho da tela
do dispositivo moével utilizado. Acredita-se que o aplicativo se tornara uma grande
ferramenta para o enfermeiro na limpeza de feridas através da disponibilidade dos
procedimentos por meio informatizado.

O auxilio no registro de informacdes referentes a proposta a terapéutica adotada e a
disponibilizagdo das mesmas por diversos meios proporciona maior agilidade, controle e
seguranca. Conclui-se também, que todo o levantamento tedrico foi de extrema relevancia
para obtencédo dos resultados finais esperados no projeto.
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