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Resumo: O projeto "Reaproveitar" teve como objetivo transformar sobras de materiais de
construcdo e industria em espagos de convivéncia e estudo para a comunidade do Instituto
Federal do Tocantins (IFTO) - Campus Palmas. Através do reaproveitamento de materiais, como
vergalhdes e cerdmicas, o projeto buscou criar ambientes sustentaveis, reduzindo custos,
minimizando o descarte de residuos e promovendo a economia circular. Foram implementados 16
ambientes de convivéncia que n&o apenas contribuiram para uma infraestrutura mais acolhedora
e sustentavel no campus, mas também serviram e servem como uma plataforma para educar a
comunidade sobre a importancia do reaproveitamento de materiais. A iniciativa visou estimular
parcerias com 0 comércio, a industria e a comunidade para a doacdo de materiais, criando
oportunidades de geragéo de renda e conscientizagdo sobre praticas sustentaveis.

Palavras-chave: =~ REAPROVEITAMENTO DE MATERIAIS, ECONOMIA CIRCULAR,
SUSTENTABILIDADE, CONSTRUCAO CIVIL, CONSCIENTIZACAO COMUNITARIA

Reuse: Transforming Waste into Opportunities at the Federal Institute of Tocantins

Abstract:The project "Reaproveitar" aimed to transform leftover construction and industrial
materials into living and study spaces for the community of the Instituto Federal do Tocantins
(IFTO) - Campus Palmas. Through the reuse of materials, such as rebar and ceramics, the project
sought to create sustainable environments, reducing costs, minimizing waste disposal and
promoting the circular economy. 16 living spaces were implemented that not only contributed to a
more welcoming and sustainable infrastructure on campus, but also served and still serve as a
platform to educate the community about the importance of reusing materials. The initiative aimed
to encourage partnerships with commerce, industry and the community to donate materials,
creating opportunities to generate income and raise awareness about sustainable practices.

Keywords: MATERIAL REUSE, CIRCULAR ECONOMY, SUSTAINABILITY, CONSTRUCTION
INDUSTRY, CONSTRUCTION INDUSTRY, COMMUNITY AWARENESS.
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1. Introdugao

Nos ultimos anos, a preocupagao com o desperdicio de recursos na construgéo civil tem
se intensificado em todo o mundo. De acordo com a Organizagcdo das Nag¢des Unidas
(ONU), o setor é responsavel por cerca de 30% dos residuos sélidos gerados, o que
representa um desafio significativo para a gestdo ambiental dos sdélidos provenientes da
construcdo. No Brasil, essa realidade é ainda mais alarmante, com estimativas indicando
que cerca de 50 milhdes de toneladas de residuos da construgdo civil sdo geradas
anualmente, residuos gerados nas construgoes, reformas, reparos e demoligcdes de obras
de construcéo civil, incluidos os resultantes da preparagao e escavagao de terrenos para
obras civis. Grande parte desse material, que poderia ser reaproveitado ou reciclado,
acaba sendo descartado em aterros sanitarios, causando impactos ambientais severos e
desperdicio de recursos financeiros.

As figuras de 1 a 3 trazem dados do Sistema Nacional de Informagdes sobre a Gestéo
dos Residuos Sdlidos (SINIR) relativos a quantidades, destinagdo e recuperagao, de
materiais residuais provenientes da construcéo civil quando comparados com outros tipos
de materiais.

Figura 1 - Grafico massa de residuos de construgao civil

Grafico 9@ - Massa de residuos de construcdo civil gerada por classe.
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Figura 2 -Destinag¢ao adotada para residuos de construgao civil

Grafico 10 - Tipo de destinagfio adotada para os residuos de construgdo civil
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Figura 3 - indice nacional de recuperagao de residuos - IRR

I INDICE NACIONAL DE RECUPERAGAO DE RESIDUOS - IRR
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Fonte: SINIR, SNIS

Fonte: SINIR (2021)

Assim, torna-se fundamental promover iniciativas que visem a reducéo do desperdicio e a
valorizagdo dos materiais residuais. A economia circular surge como uma solugao viavel,
propondo um modelo em que os residuos sdo vistos como recursos e onde a
sustentabilidade € integrada em todos os processos. Nesse contexto, o Instituto Federal
do Tocantins (IFTO) tem se destacado como um agente de transformagéo, promovendo a

educacao e a conscientizacdo sobre praticas sustentaveis entre seus alunos e a
comunidade local.
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O projeto "Reaproveitar" € uma dessas iniciativas inovadoras. Desde sua implementagao
tem trabalhado na transformacao de sobras de materiais de construgao em espacos de
convivéncia e estudo no Campus Palmas do IFTO. Utilizando-se de materiais como
vergalhdes, ceramicas, blocos e outros residuos, o projeto ndo s6 tem buscado minimizar
o desperdicio, mas também criar ambientes mais acolhedores e funcionais para a
comunidade académica. Com isso houve a implementagcédo de 16 (dezesseis) ambientes
de convivéncia, cada um deles buscando influenciar a comunidade para o compromisso
com a sustentabilidade e a responsabilidade social.

Diante desse cenario, este artigo tem como objetivo avaliar a implementagdo do projeto
"Reaproveitar" e sua influéncia a comunidade local a partir da concepgao de que o
reaproveitamento de materiais ndo sé € viavel do ponto de vista sustentavel, mas também
pode se tornar uma fonte de renda e oportunidades para quem adota essa pratica. Assim,
este artigo se justifica por tentar demonstrar, a partir do projeto analisado, importancia do
compartilhamento de métodos e técnicas, que envolve a capacitagado e inspiracao da
comunidade local para a aplicacdo dos principios de economia circular em seus préprios
contextos, gerando novas possibilidades de empreendedorismo sustentavel e
promovendo o desenvolvimento econémico inclusivo.

2. Metodologia

Esse estudo é classificado como uma pesquisa quali-quantitativa. E descritivo e de
natureza aplicada, ja que tem o intuito de produzir conhecimentos em Economia Circular,
Sustentabilidade e Educacdo Ambiental, a partir da avaliacdo da implementacdo do
projeto "Reaproveitar”, além de seus resultados, caracterizando a analise quantitativa. A
classificagao qualitativa se da por analisar e comparar dados.

Foi realizada uma pesquisa bibliografica para levantar autores relacionados a area do
projeto estudo e de forma a embasar empiricamente este estudo.

A metodologia deste envolveu primordialmente a avaliagdo da execugédo do projeto
"Reaproveitar" em cada uma das varias etapas, envolvendo os materiais utilizados, as
metodologias de coleta de dados e as formas de avaliagdo e monitoramento.

3. Referencial Teédrico

O projeto "Reaproveitar" estd embasado em conceitos e praticas que promovem a
sustentabilidade e a economia circular, abordando a relevancia do reaproveitamento de
materiais na construgdo civil e seu impacto ambiental. A seguir, apresentamos os
principais fundamentos tedricos que sustentam a proposta.

3.1. Economia Circular

A economia circular € um modelo econbmico que busca minimizar o desperdicio e
maximizar a reutilizagao de recursos. Diferente do modelo linear tradicional, que segue o
padrao de "extrair, produzir, descartar", a economia circular propde que os materiais
sejam mantidos em uso por mais tempo, reduzindo a pressao sobre os recursos naturais
e diminuindo a quantidade de residuos gerados (GARCIA et al., 2019). Esse conceito é
particularmente relevante na construgédo civil, onde estima-se que cerca de 30% dos
materiais sejam desperdicados durante o processo de construgao e demolicao (COSTA,
2020).
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3.2. Sustentabilidade na Construgao Civil

A construcao civil € uma das industrias mais significativas em termos de consumo de
recursos e geracao de residuos. A implementacdo de praticas sustentaveis, como o
reaproveitamento de materiais, € essencial para reduzir os impactos ambientais e
promover um desenvolvimento mais equilibrado (ALMEIDA et al., 2018). O
reaproveitamento n&o apenas contribui para a economia circular, mas também pode gerar
economia financeira, uma vez que materiais reutilizados tém custo inferior aos novos
(SILVA, 2021).

3.3. Impacto Ambiental dos Residuos da Construgao Civil

Os residuos da construgdo civil tém impactos ambientais profundos, incluindo a
contaminagdo do solo e da agua, emissdo de gases de efeito estufa e a ocupagao de
espaco em aterros sanitarios (BARBOSA, 2022). A pratica de reutilizacdo de materiais
pode reduzir significativamente esses impactos, ao desviar residuos de aterros e diminuir
a necessidade de novos recursos. Além disso, iniciativas que promovem a
conscientizagdo sobre a gestado de residuos tém se mostrado eficazes na mudancga de
comportamento das comunidades (MARTINS et al., 2020).

3.4. Praticas de Reaproveitamento e Educacao Comunitaria

A educacgao € um pilar fundamental para o sucesso de projetos de reaproveitamento e
sustentabilidade. A promog¢ao de workshops e atividades educativas pode sensibilizar a
comunidade sobre a importancia da economia circular e do reaproveitamento de materiais
(OLIVEIRA, 2019). Projetos que envolvem a comunidade na pratica do reaproveitamento
ndao apenas geram produtos uteis, mas também fomentam uma cultura de
sustentabilidade e responsabilidade ambiental.

4. Resultados

A partir da analise da implantacdo do projeto foi possivel levantar e observar a
estruturacdo do projeto e seu funcionamento, além da descricdo de cada uma de suas
etapas, as quais estao descritas a seguir:

4.1 Etapas do Projeto

- Identificagao e Coleta de Materiais - nesta etapa buscou-se realizar um levantamento
das sobras de materiais disponiveis nas obras realizadas no campus, como vergalhdes,
ceramicas e outros residuos que podem ser reaproveitados, além do estabelecimento de
parcerias com empresas da construcao civil e comércio local para a doacdo de materiais
que possam ser utilizados no projeto, ampliando a capacidade de reaproveitamento e a
conscientizagdo sobre a importancia da sustentabilidade. As figuras 4 e 5 apresentam
alguns tipos de materiais coletados a partir da parceria com empresas participantes.
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Figura 4 e Figura 5 - Coleta de Materiais

Fonte : Imagens dos autores (2018)

- Planejamento e Design dos Espagos - nesta etapa realizou-se em colaboragdo com a
equipe técnica e terceirizada, a elaboragéo de um projeto arquiteténico para os ambientes
de convivéncia, levando em consideragao a funcionalidade, durabilidade e estética dos
moveis a serem construidos, além de envolvimento da comunidade académica no
processo de design, através de workshops ou reunides, para garantir que 0s espacos
atendam as necessidades e expectativas dos usuarios.

Figura 6 e Figura 7 - Design e Construgao

Fonte : Imagens dos autores (2018)

- Construcao dos Mobiliarios - observou-se a utilizacdo de materiais coletados para
confeccionar mesas, bancos e outros, seguindo as especificagbes do planejamento. A
construcao foi realizada por equipes de trabalho formadas por alunos e servidores,
promovendo a aprendizagem pratica e a colaboragdo. Também observou-se a
implementagdo de técnicas de construgdo que minimizem o desperdicio e garantam a
segurancga e a qualidade dos moveis.
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- Instalagdo e Manutencao dos Espagos - nesta etapa foram instalados conjuntos de
moveis em locais estratégicos do campus, selecionados com base na demanda e na
viabilidade e realizadas avaliagdes periddicas para monitorar a condicdo dos moveis e a
satisfagcdo dos usuarios, buscando promover a manutencdo adequada e melhorias
continuas nos espagos.

- Parcerias e Colaboragao - o projeto buscou parcerias com o comércio local, a industria
e a comunidade para garantir a doagao de materiais e a participagao ativa da sociedade
na promocao de praticas sustentaveis. Essas parcerias foram fundamentais para o
sucesso do projeto, além de criar um senso de pertencimento e responsabilidade
compartilhada em relagdo ao meio ambiente.

4.2 Resultados Obtidos

A execugdo do projeto "Reaproveitar" visou ndo apenas a transformagao de materiais
residuais em mobiliario e espacos de convivéncia, mas também a promocido de uma
mudanga cultural em relagdo ao uso sustentavel de recursos. Os resultados obtidos foram
fundamentais para avaliar o impacto da iniciativa na comunidade do IFTO - Campus
Palmas.

Foram criados 16 ambientes de convivéncia, proporcionando espacos para estudos e
socializacdo, que sao utilizados pela comunidade académica e externa. Esses ambientes
foram projetados para atender as necessidades dos usuarios, oferecendo conforto e
funcionalidade.

Aproximadamente 2000 kg de materiais residuais, como vergalhdes e ceramicas, foram
reaproveitados na constru¢ao dos mobiliarios. Essa agdo nao apenas evitou que esses
materiais fossem descartados, mas também demonstrou a Vviabilidade do
reaproveitamento na construgéo civil.

A construgdo dos ambientes de convivéncia gerou uma economia significativa de
recursos. O custo médio para a produgao de um conjunto de mesa e quatro bancos foi de
R$ 80,00, em comparagdo com o valor de mercado, que gira em torno de R$ 500,00.
Essa economia de mais de 80% permite que os recursos financeiros sejam
redirecionados para outras areas do campus.

A participacao ativa de alunos e servidores na construcdo dos moéveis e na realizagcao de
workshops sobre reaproveitamento de materiais contribuiu para a conscientizagao sobre a
importancia da sustentabilidade. A acgdo gerou interesse e motivagdo entre os
participantes, incentivando a adogao de praticas sustentaveis no dia a dia.

As figuras de 8 a 14 demonstram impactos positivos gerados a partir do projeto
“‘Reaproveitar”.
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Figura 8 e Figura 9 - Resultados

Fonte : Imagens dos autore (2019)

Figura 10 e Figura 11 - Resultados

Fonte : Imagens dos autores (2019)

Figura 12 e Figura 13 - Resultados

Fonte : Imagens dos autores (2019)
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5. Discussoes

A implementacdo do projeto "Reaproveitar" no Instituto Federal do Tocantins (IFTO) -
Campus Palmas trouxe a tona questdes significativas relacionadas ao desperdicio de
materiais na construgao civil, a sustentabilidade e a economia circular. Os resultados
obtidos demonstraram a viabilidade e a eficacia de iniciativas de reaproveitamento de
residuos, bem como sua importancia para a formagao de uma cultura de responsabilidade
ambiental entre a comunidade académica.

5.1. Relevancia do Reaproveitamento na Construgao Civil

A construgao civil € um dos setores que mais gera residuos no Brasil, contribuindo para a
degradagao ambiental. Segundo a pesquisa de Costa (2020), cerca de 30% dos materiais
utilizados sao desperdigados durante o processo de construgdo e demolicdo. O projeto
"Reaproveitar" enderegcou essa questdo ao transformar esses residuos em mobiliario
funcional e sustentavel, demonstrando que € possivel criar solugbes inovadoras que
atendam as necessidades da comunidade ao mesmo tempo em que se reduz o impacto
ambiental.

5.2. Impacto Econémico e Sustentavel

Os resultados financeiros do projeto foram impactantes, ja que gerou uma economia de
mais de 80% nos custos de produgdo em comparagdo com a compra de novos moveis.
Essa economia ndo sé contribui para a sustentabilidade financeira da instituicdo, mas
também reforgca a importadncia de praticas sustentaveis que podem ser adotadas por
outras instituicdes. O reaproveitamento de materiais ndo deve ser visto apenas como uma
alternativa viavel, mas como uma necessidade urgente no contexto atual de esgotamento
de recursos naturais.

5.3. Conscientizagdao e Educagao Comunitaria

Um dos objetivos centrais do projeto foi promover a conscientizagdo sobre a importancia
do reaproveitamento e da sustentabilidade. Os workshops realizados e a participagao
ativa da comunidade nas atividades de construgdo proporcionaram um espago para
discussbes sobre praticas sustentaveis e a responsabilidade social. De acordo com
Oliveira (2019), a educagao e a conscientizagado sao fundamentais para a implementagao
bem-sucedida de praticas sustentaveis. O envolvimento da comunidade no projeto
"Reaproveitar" péde servir como modelo para outras iniciativas que buscam integrar a
educacao e a pratica em prol do meio ambiente.

5.4. Desafios e Oportunidades Futuras

Apesar dos sucessos alcangados, o projeto também enfrentou desafios, como a
necessidade de ampliar a rede de parcerias e garantir um fluxo constante de materiais
para reaproveitamento. No entanto, essas dificuldades também representaram
oportunidades para fortalecer as relagcbes com a comunidade e as empresas locais,
promovendo um senso de colaboragao em prol da sustentabilidade.

Além disso, a continuidade do projeto dependera da capacidade de monitorar e avaliar os
impactos gerados, garantindo que os objetivos de economia circular sejam alcancados a
longo prazo. A criagdo de um modelo replicavel e a documentagao das melhores praticas
poderao inspirar outras instituicdes a adotarem iniciativas semelhantes.
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6. Conclusoes

O projeto "Reaproveitar" no Instituto Federal do Tocantins (IFTO) - Campus Palmas
exemplifica uma abordagem inovadora e sustentavel para lidar com o desperdicio de
materiais na construgdo civil. Os resultados alcangcados até entdo nao apenas
demonstraram a viabilidade do reaproveitamento de residuos, mas também ressaltaram a
importancia da educagao e da conscientizagdo da comunidade em relagdo as praticas
sustentaveis.

6.1. Impacto Significativo

A criagcdo de 16 ambientes de convivéncia a partir de materiais residuais representou um
avango importante para a infraestrutura do campus, proporcionando espacgos funcionais e
acolhedores para a comunidade. A economia de mais de 80% nos custos de produgao em
comparagao com a compra de moveis novos evidenciou a eficacia do projeto em
promover uma gestdo mais eficiente dos recursos financeiros da instituicao.

6.2. Valorizagao da Sustentabilidade

O projeto ndo apenas atenuou os impactos ambientais associados ao descarte de
residuos, mas também promoveu a cultura da sustentabilidade entre os alunos,
servidores e a comunidade externa. A participacao ativa da comunidade nas atividades de
construgcdo e nos workshops foi um indicador positivo de que a conscientizagao sobre a
importancia do reaproveitamento foi efetivamente disseminada.

6.3. Perspectivas Futuras

A medida que o projeto avanca, a busca por parcerias com o comércio e a industria sera
essencial para garantir um fluxo constante de materiais e ampliar a capacidade de
reaproveitamento. Além disso, a continuidade da educacéo e capacitacao da comunidade
pode resultar em novas iniciativas que reforcem a economia circular e a responsabilidade
ambiental.

Em conclusédo, o projeto "Reaproveitar" se coloca como um modelo de referéncia para
outras instituicdes que desejam adotar praticas de sustentabilidade e reaproveitamento.
Recomenda-se que a experiéncia acumulada até agora sirva como base para futuras
iniciativas que visem transformar residuos em oportunidades, contribuindo para um futuro
mais sustentavel e consciente.
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