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Resumo:

Com a elevada demanda de consumo de alimentos, a qualidade se tornou algo fundamental para
os consumidores. Os laboratdrios de analise fisico-quimicas de alimentos € uma forma das
empresas atestarem a qualidade de seus produtos. O uso de produtos quimicos para essas
analises pode ocasionar acidentes, lesdes e morte dos manipuladores quando negligenciada.
Assim, o objetivo desse trabalho foi através de um levantamento ambiental avaliar se a FISPQ
de alguns produtos quimicos que eram utilizados estavam sendo seguidos adequadamente pela
empresa. Embora os produtos manipulados pelos colaboradores sejam perigosos, a empresa
segue os cuidados estabelecidos pela FISPQ, além de medidas de seguranca eficazes.
Palavras chave: Riscos Quimicos, FISPQ, Legislagdo, Laboratorio.

Chemical Risk Assessment: Case Study of a Physicochemical Food
Analysis Laboratory.

Abstract

With the high demand for food consumption, quality has become fundamental to consumers. Physical-
chemical food analysis laboratories are a way for companies to attest to the quality of their products.
The use of chemicals for such analyzes can lead to accidents, injury and death of handlers when
neglected. Thus, the objective of this work was through an environmental survey to evaluate if the
company was following the MSDS of some chemicals that were used adequately. Although the products
handled by employees are hazardous, the company follows the care established by the MSDS, in
addition to effective safety measures.

Key-words: Chemical Hazards, MSDS, Legislation, Laboratory.

1. Introducéo

Existem em torno de 23 milhdes de substancias quimicas conhecidas, onde aproximadamente
200 mil sdo usadas mundialmente. Essas substancias sdo encontradas principalmente como
mistura em produtos comerciais, existindo cerca de 2 milhdes desses produtos. Essas
substancias quimicas estdo presentes em nossa atividade diarias, no trabalho e em casa, usadas
para 0s mais diversos fins. Contudo, além dos beneficios elas também podem causar danos a
salide, ao meio ambiente e até incéndios e explosdes (ABIQUIM, 1999; FREITAS, 2017).

Os agentes quimicos podem ter efeitos em todos os sistemas do corpo humano. Se um produto
quimico atingir quantidades suficientes de um determinado nivel de exposi¢do, pode haver
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envenenamento e morte com uma Unica exposi¢do. Uma pessoa que desenvolveu uma doenga
devido a exposicao por produtos quimicos tém um impacto incalculavel, ja que na maioria dos
casos as Vvitimas perdem a capacidade de trabalhar e a capacidade de levarem uma vida normal
(OIT, 2014).

A industria quimica tém crescido amplamente nos Gltimos anos em paises desenvolvidos e em
desenvolvimento. Os riscos associados a exposicdo durante os processos de producdo,
armazenamento, manuseio, transporte, uso e disposicdo, derramamento acidental ou descarte
ilegal se tornou alvo de preocupacdo dos profissionais da area. Dessa forma, a seguranca
quimica vém para prevenir e gerenciar 0s riscos quimicos, sendo essencial para o crescimento
benéfico e ndo catastrofico para o homem e o meio ambiente (FONSECA et al., 2008).

Dentro desse contexto, o presente trabalho teve como objetivo realizar uma analise de riscos
quimicos em um laboratério de analises fisico-quimicas de alimentos localizado na cidade de
Maringa-PR. Procurou-se confrontar os aspectos legais estabelecido pela FISPQ de alguns
produtos quimicos utilizados nesse laboratério com os levantamentos ambientais realizados
atraves de uma visita in loco e entrevista com os colaboradores. O devido controle dos riscos
quimicos dentro de uma empresa é extremamente importante para garantir a seguranca no
ambiente de trabalho.

2. Revisao de Literatura
2.1. O Conceito de Risco

As ideias sobre a previsibilidade de eventos utilizando principios cientificos surgiram na época
da Revolucdo Industrial com a influéncia dos iluministas, desenvolvimento das ciéncias e
praticas de controle de doencas .Os avancos tecnoldgicos e cientificos nesse periodo
contribuiram significativamente para a reducéo de determinadas doencas infecto-contagiosas,
contudo surgiram novos riscos associados aos perigos de origem tecnoldgica que passaram a
ser parte do dia a dia de milhdes de pessoas (COVELLO, 1985; THEYS, 1987).

As ameacas a saude oriundas dos processos e produtos industriais comecaram a ser debatidos
publicamente nos anos 70, os meios de comunicacgdo divulgavam as insegurangas trazidas pela
tecnologia: uso de agrotoxicos, acidentes quimicos e radioativos como Seveso (1976), Bhopal
(1984), Three Mile Island (1979), Chernobyl (1986) e as armas quimicas da guerra do Vietfia
(FREITAS, 2001).

O termo risco é originario da palavra italiana riscare, cujo significado era navegar entre
rochedos perigosos. Atualmente, sua definicdo foi desenvolvia a partir da teoria das
probabilidades, sistemas axiomaticos da teoria dos jogos. A diferenciacdo entre os conceitos de
risco e perigo sdo de suma importancia para a seguranca do trabalho. Risco em qualquer campo
cientifico ou tecnoldgico é definido como a probabilidade da ocorréncia de um evento adverso,
enquanto que perigo é uma fonte ou situacdo potencial que possa provocar danos ou lesoes
(ROSA, 1995; DOUGLAS, 1987; ALBUQUERQUE, 2015).

Risco Perigo Autor

Probabilidade ou chance de lesdo ou  Condicdo ou conjunto de circunstancias  Sanders & McCormick
morte com potencial de causar lesées ou morte (1993)
Populacéo exposta(receptores) a
probabilidade de ocorréncia e a
magnitude da exposicao e das
consequéncias
Resultado medido do efeito potencial Situacdo que contém uma fonte de
de perigo energia ou fatores que quando nao Shinar et al. (1991)

E um agente quimico, biol4gico ou fisico
ou conjunto de condicles que
apresentam uma fonte de risco

Kolluru (1996)
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controlados conduzem a ocorréncias
prejudiciais

Possibilidade de perigo, incertos mais
previsiveis, que ameaga de dano a
pessoa

Situacdo que prenuncia um mal para

alguém. Risco inconveniente Michaelis (2002)

Fonte: Adaptado de Fisher & Guimarées (2002)
Tabela 1 - Conceituagdo de risco e perigo sob a perspectiva de varios autores

A partir da tabela 1 € possivel observar a diferenciacéo entre risco e perigo sob a ética de alguns
autores, para melhor entendimento sobre o conceito. Apesar da complexidade, uma analise de
riscos é fundamental a medida a percep¢do do mesmo influencia o0 comportamento e o grau de
preocupacdo das acBes dos individuos em situagdes que possam ocasionar lesdes e/ou acidentes
(SANDERS & MCCORMICK, 1993).

2.2. Os Riscos Ambientais

S&o considerados riscos ambientais aqueles que quando presentes em um local de trabalho
podem vir a ocasionar danos a satde ou integridade fisica do trabalhador devido a sua natureza,
concentracdo, intensidade ou exposicdo. De acordo com a NR-9 séo enquadrados como riscos
ambientais: agentes fisicos, quimicos e biolégicos (SOUZA, 2013; MTE, 1994).

Ruido e Vibragao
— Fisico .
extremas

Radiagdo ionizante
e ndo-ionizante

L Virus, bactérias,
Biologico .
fungos, parasitas
Quimico Aerodispersdides
Produtos quimicos
diversos

Fonte: Os autores
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Figura 1 — Classificacdo dos tipos de riscos ambientais

2.3.0s Riscos Quimicos

Um risco quimico é definido como compostos ou produtos que capazes de contaminar o
ambiente de trabalho, penetrando pelas vias respiratdrias ou que em contato direto com a pele
venha a ser absorvido ou ingerido, sendo mais comum a absor¢do cuténea e a respiratéria. O
organismo do trabalhador elimina rapidamente parte desses riscos, todavia outros podem se
concentrar em 6rgéo e tecidos acarretando desde tonturas até cancer ou mutacGes genéticas
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(VENDRAME,2007; DINIZ et al., 2016). A figura 2 ilustra a rota de exposicdo humana as
substancias quimicas.

Inalacao

Ingestao

Absorcao
dérmica

Fonte: FONSECA et al. (2008)

Figura 3 — As trés principais rotas de exposicdo humana

De acordo com Hathaway & Proctor (2004), os riscos quimicos podem ser divididos em trés
classes: os aerodispersoides, gases e vapores. Os aerodispersoides sdo particulas que estdo em
suspensdo no ar que podem ser consideradas nocivas a satde. O tempo de permanéncia dos
aerodispersdides no ar depende do tamanho, peso especifico e velocidade de movimentacéo.
Séo divididos em névoas, neblinas, poeiras, fumos metéalicos e fibras. Os gases sdo substancias
que em determinadas condicdes de temperatura e pressao (25°C e 760 mmHQ) se apresentam
no estado gasoso. Os vapores sdo a fase gasosa de uma substancia que a 25°C e 760 mmHg é
liquida ou solida.

A presenca de agentes quimicos em locais de trabalho oferece risco a salde das pessoas
envolvidas em atividades laborais nesse ambiente. Contudo, apenas o fato de estarem expostos
ao risco nao significa necessariamente que terdo doencas ocupacionais, para que isso ocorra é
necessario avaliar tempo de exposicao, concentracdo, toxicidade e outros fatores. O controle
desses agentes quimicos sdo de extrema importancia para que se possam adotar medidas que
eliminem ou minimizem os riscos (DINIZ et al., 2016; SALIBA et al., 2002).
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Fonte: ABIQUIM (2010)

Figura 3 — Faturamento liquido da indUstria quimica brasileira em 2010

Em 2010, a indUstria quimica teve participacdo de 2,4% no PIB brasileiro e o setor € 0 4° em
participacdo no PIB industrial. Como pode-se observar pela Figura 2, o faturamento liquido da
inddstria quimica brasileira € muito superior aos demais setores. Além disso, a industria
quimica brasileira esta entre as 10 maiores do mundo com relacdo ao faturamento liquido da
industria quimica (ABIQUIM, 2010). Isso demonstra com que proporcao os produtos de uso
quimico sdo empregados nas industrias.

A Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) estima em 35 milhGes anuais 0s casos de
doencas relacionadas ao trabalho por exposicdo a substancias quimicas representada por
439.000 mortes onde as causas relacionadas sdo de 36.000 ébitos por pneumoconioses, 35.000
6bitos por doengas respiratorias cronicas, 30.070 6bitos por doencas cardiovasculares e 315.000
6bitos por cancer. Além disso, a Organizacdao Mundial de saude estima que as mortes por cancer
provoquem uma perda anual de 1,4 milhdo de anos de vida saudavel e que as intoxicacdes por
produtos quimicos sejam responsaveis por 7,5 milhdes de anos de vida saudavel perdidos pela
populacdo mundial (ILO, 2004; WHO, 2002).

2.4. Aspectos Legais

Com relagdo aos principais aspectos legais, a Tabela 2 apresenta as Normas Regulamentadoras
consideradas relevantes para as atividades que utilizam agentes quimicos.

NRs relevantes para agentes quimicos

NR 07 - PCMSO

NR 09 - PPRA

NR 15 — Atividades e operacdes insalubres (anexos 11, 12 e 13)

NR 19 — Explosivos

NR 20 — SST com inflaméaveis e combustiveis

NR 22 — Salde e seguranga ocupacional na minerago

NR 25 — Residuos industriais

NR 26 — Sinaliza¢io e seguranca

NR 31 — SST na agricultura, pecuéria, silvicultura, exploracdo
florestal e aquicultura

NR 33 — Trabalho em espaco confinado

NR 36 — SST em empresas de abate e processamento de aves

Fonte: Os autores

Tabela 2 - Normas Regulamentadores relevantes para agentes quimicos

A FISPQ - Ficha de InformacGes de Seguranca de Produto Quimico é uma forma de
comunicacdo do fornecedor e comprador sobre os produtos quimicos que fabrica, € um
documento obrigatorio de acordo com a NBR 14725-4. Deve conter informagfes como:
identificacdo do produto e da empresa, identificacdo dos perigos, composicdo e informacéo
sobre os ingredientes, medidas de primeiros socorros, medidas de combate a incéndios, medidas
de controle para derramamento ou vazamento, manuseio e armazenamento, controle de
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exposicdo e protecdo individual, propriedades fisico quimicas, estabilidade e reatividade,
informacdes toxicolégicas e ecoldgicas, consideragdes sobre tratamento e disposi¢éo,
informacgGes sobre transporte, regulamentacgdes e demais informagdes (BRASIL, 2009).

3. Metodologia

O estudo foi desenvolvido a partir de uma Analise de Riscos Quimicos, em um laboratorio de
analises fisico-quimicas de alimentos localizada na cidade de Maringé-PR. Buscou realizar uma
fundamentacdo teorica para melhor compreensdo e avaliacdo dos pontos fundamentais da
pesquisa. Realizou-se um levantamento ambiental do laboratério através de observacdo direta
e entrevista com os colaboradores. Avaliou-se seguintes produtos quimicos: éter etilico, acido
sulfarico, acido cloridrico e hidroxido de sddio, com o objetivo de verificar se sdo seguidos 0s
cuidados descritos na FISPQ desses produtos em confronto com o PPRA estabelecido pela
empresa.

4. Resultados

O processo de armazenamento de produtos quimicos exigem cuidados como o de nédo
armazena-los sem seu devido simbolo, que represente o risco que apresenta a quem vai utiliza-
lo. O armazenamento de maneira equivocada em conjunto com 0 nao planejamento e controle
pode propiciar acidentes e prejuizos materiais. Uma forma de facilitar o armazenamento €
agrupar os produtos quimicos por categorias como: inflamaveis, toxicos, explosivos, corrosivos
e outros (DAVID, 2017).

De acordo com a UNICAMP (2017), o local de armazenamento de produtos quimicos deve ser
afastado da parte operacional, devendo haver ventilacédo local exaustora em constante operacéo.
Além de ter conhecimento das informacg6es de seguranca referente ao armazenamento deve ter
todas as fichas de informacdes da FISPQ e MSDS desses produtos e também reducao de estoque
ao minimo.

O armazenamento dos produtos quimicos ocorria em um local separado do ambiente da
empresa e esses produtos eram estocados em quantidades minimas permitidas. Produtos
controlados por motivos de risco de explosdo ou fabricacdo de bombas e armas de destruicdo
em massa devem ser vistoriadas pelo exército — Ministério da Defesa. Vistorias realizadas pela
Policia Federal sobre produtos controlados tem como finalidade coibir o uso indevido para fins
de fabricacdo de entorpecentes e drogas diversas que causem dependéncia fisica ou psiquica.
Dessa forma, o produtos quimicos utilizados pela empresa eram vistoriados periodicamente
pelo exército e policia federal, sendo registrado através de relatorios do uso dos produtos.

Dentro do laboratério, existia um armario especifico para 0 armazenamento de produtos
corrosiveis e inflaméaveis. O transporte dos produtos quimicos do local de armazenamento para
o laboratdrio eram realizados em horarios de pouca circulacdo de funcionarios, utilizando a
saida de emergéncia por ser o local mais perto entre os ambientes. Para o transporte eram
utilizados caixas transportadores e carrinho de méo préprios para esta finalidade, como a
imagem ilustrativa disposta na figura 4.
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Figura 4 — Equipamentos ilustrativos utilizados no transporte dos produtos quimicos

O descarte desses produtos quimicos estava de acordo com Brasil (2004) da RDC 306 que
dispbe o regulamento técnico para o gerenciamento de residuos de servicos da satde. Sendo
que o descarte era realizado semanalmente, em bombonas identificadas para o descarte de
produtos compativeis e através do uso de bandeja de seguranca.

Sobre as medidas de seguranca adotadas pela empresa de forma a prevenir possiveis acidentes
podemos citar o uso adequado de EPI’s como 6culos de seguranga para garantir a prote¢ao de
olhos e faces, luvas nitrilicas/vinilica para protecdo de pele e corpo, no caso do uso de altas
concentracdes uso de roupas de protecdo, utilizacdo de mascara com filtro proprio para cada
caso a fim de promover a protecdo respiratdria dos colaboradores, uso de jalecos com punhos
fechados.

Com relagdo aos EPC’s, verificou-se a presenca de capela quimica, chuveiros de emergéncia,
lava olhos e extintores de incéndios adequados. Para a realizacdo das atividades de trabalho no
laboratdrio sdo utilizadas maquinas e equipamentos especificos como uso de dispositivos de
pipetagem, ndo havendo a necessidade de se aplicar nenhum outro equipamento.

Os agentes quimicos explorados nessa pesquisa sdo o éter etilico, acido sulfurico, acido
cloridrico e hidroxido de sodio. De acordo com a tabela FISPQ, o éter etilico é uma substancia
liquida volatil, toxica e altamente inflamavel. Apesar da reduzida toxicidade pode causar
irritacdo e queimaduras. Seu maior risco € de incéndio e explosdo. O hidréxido de sodio,
conhecido como soda caustica, é altamente corrosivo podendo provocar queimaduras graves.

O 4cido sulfarico € um &cido corrosivo e toxico que pode causar bastante irritacdo e
gueimaduras, além de ser nocivo caso inalado, ingerido ou em contato com a pele. O &cido
Cloridrico é corrosivo, reage violentamente com bases forte, em contato com metais pode
formar mistura explosivas, provoca queimaduras graves e dolorosas em contato com
pele/olhos/mucosas. Embora todos esses produtos possam ocasionar danos serios, verificou-se
que todos os cuidados descrito pela FISPQ eram seguidas pela empresa.

A NR 09 estabelece a obrigatoriedade da elaboracdo e implementacdo por parte de todos os
empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados, do Programa de
Prevencdo de Riscos Ambientais — PPRA, afim de preservar a saude e integridade dos
trabalhadores, por intermédio da antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e controle da
ocorréncia de riscos ambientais e recursos naturais.

Verificou-se também que a empresa possuia PPRA (Programa de Prevencdo de Riscos
Ambientais) que mostrou-se em concordancia com a NR 09 e que seus colaboradores séo
monitorados biologicamente conforme PCMSO (Programa Médico de Saude Ocupacional)
estabelecido pela NR 07.
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5. Conclustes

O estudo desse local de trabalho possibilitou a identificacdo de uma variedade de riscos que
podem afetar a salde e seguranca dos colaboradores, em especial 0s riscos quimicos. Mesmo
0s produtos quimicos avaliados sendo considerados de alta periculosidade, pode-se verificar
que os cuidados descritos na FISPQ e pelo PPRA da empresa eram seguidos adequadamente,
sendo realizado o correto uso de EPI’s e EPC’s. Os colaboradores eram bem treinados para o
uso desses agentes quimicos, logo pode-se concluir que a empresa em questdo possuia medidas
de controle eficazes e em concordancia com os aspectos legais.
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