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Resumo: O desenvolvimento de ferramentas computacionais e novos métodos de inovagao permitem
gue novas tecnologias sejam promovidas diariamente em todas as areas de conhecimento. Na 4rea da
saude isso ndo poderia ser diferente - novos medicamentos, materiais, procedimentos e dispositivos,
frequentemente sdo langados e incorporados a pratica médica e odontolégica, facilitando o processo
de diagndstico, tratamento, identificacdo e organizagdo das rotinas diarias do sistema de salde. Neste
contexto, o presente trabalho apresenta uma andlise das inovacdes e tecnologias desenvolvidas nos
ultimos anos que estdo sendo incorporadas ao seguimento da saude sob o ponto de vista das
tecnologias de informagdo e comunicacgdo (TICs), das ferramentas de mineracdo de dados, das
ferramentas de Inteligéncia artificial e dos métodos de otimizacdo.

Palavras chave: Inovacdes Tecnoldgicas, Salde, Oportunidades.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND NEW HEALTH TECHNOLOGIES:
CHALLENGES AND PROSPECTS

Abstract: The development of computational tools and new methods of innovation allow new
technologies to be promoted daily in all areas of knowledge. In health this could not be different, new
medicines, materials, procedures and devices are often launched and incorporated into medical and
dental practice, facilitating the process of diagnosis, treatment, identification and organization of daily
routines of the health system. In this context, this paper presents an analysis of the innovations and
technologies developed in recent years that are being incorporated into health monitoring from the
point of view of information and communication technologies (ICTs), data mining tools, Artificial
intelligence and optimization methods.

Key-words: Technological innovations, health, opportunities.

1. Introdugao

Nas ultimas décadas, os seguimentos da drea da salde tem sido palco de grandes avancos
cientificos por meio do uso de técnicas e tecnologias cada vez mais modernas e sofisticadas.
Esse desenvolvimento tecnolégico constante, criado pelo homem a servico do homem, tem
contribuido em larga escala para a solucdo de problemas antes insollveis e que podem
reverter em melhores condi¢des de trabalho para os profissionais da area, e maior qualidade
de vida para os pacientes.
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Segundo Santos et al. (2016) as inovagdes tecnoldgicas na area da saude podem ser definidas
como medicamentos, materiais, dispositivos, técnicas, procedimentos e normas, sistemas
organizacionais, educacionais, de informacao e de suporte, bem como programas e protocolos
assistenciais, por meio dos quais a atencdo e os cuidados com a saude sdo prestados a
comunidade, em sintese, é todo e qualquer método/dispositivo utilizado para promover
saude em seus diversos seguimentos, impedir a morte, tratar doencas e melhorar a
reabilitacdo ou o cuidado do individuo ou da comunidade.

E grande o desafio do Sistema de Satde para aprimorar e, sobretudo, garantir a incorporac3o
e difusdo das tecnologias em saude, principalmente devido a realidade limitada de recursos
econdmicos necessarios para o projeto, implementagdo e implantagdo destes elementos
(MERHY; FEUERWERKER, 2016).

Na literatura, o desenvolvimento de inovag¢des tecnoldgicas pode ser classificado em trés
frentes distintas. A primeira delas consiste na Tecnologia dura que compreende os materiais
concretos como equipamentos, maquinas, normas, rotinas, estruturas organizacionais e
mobilidrio tipo permanente ou de consumo. Em seguida tem-se a frente da Tecnologia leve-
dura, que por sua vez, compreende os fundamentos que sao as bases da saide em geral como
a clinica médica, epidemiolégica e odontoldgica. Por fim, a terceira frente consiste na
Tecnologia leve onde o processo de produgao da comunicagao, de vinculos, das relagdes que
conduzem o encontro do usudrio com necessidades de agdes de saude e seus fundamentos
(Rocha et al., 2008; DE SABINO et al., 2016; DA SILVA et al., 2019).

No entanto, a despeito de todos os recursos tecnoldgicos e humanos ja aplicados, ainda
existem muitos problemas a serem resolvidos e explorados por meio da incorporacgdo de trés
grandes eixos tecnolégicos da era moderna, o eixo das tecnologias de informacdo e
comunicacao (TICs), o eixo das ferramentas de mineracdo de dados e o eixo da Inteligéncia
artificial e dos métodos de otimizacdo (GOMES et al.; DE NOROES MOTA; SHARMA et al., 2018;
MARINS et al., 2019).

As tecnologias de informacdo e comunicacdo (TICs) sdo ferramentas que podem ser usadas
para veicular informacdo e possibilitar a comunicacdo em pequena e grande escalas, tais como
computadores pessoais, telefonia mével, internet, televisdo e radio. Ainda, estes recursos
tecnoldgicos servem de suporte para outras tecnologias, tais como softwares, wikis, podcasts
e blogs, que s3o largamente utilizadas no dia a dia (DE NOROES MOTA, 2018).

J4 a Mineragao de Dados pode ser considerado como um campo interdisciplinar que junta
técnicas de maquinas de conhecimentos, reconhecimento de padrdes, estatisticas, banco de
dados e visualizacdo, para conseguir extrair informacGes de grandes bases de dados, o que na
area da saude é imprescindivel para a realizacdo de diagndsticos e a identificacdo de padroes
de acontecimentos frequentes (GANDHI; TANDON, 2019).

Por fim, o terceiro eixo traz a Inteligéncia Artificial (IA) como uma tecnologia com potenciais
e funcionalidades inimagindveis que podem impactar profundamente nas aplicacdes da
saude. Entende-se por inteligéncia artificial o ramo da ciéncia da computacdo que estuda os
sistemas cujo funcionamento assemelha-se ao pensamento humano, com capacidade de
aprendizagem e o armazenamento de conhecimento. Inserindo-se nesta tematica o presente
trabalho tem como objetivo apresentar uma analise das principais tecnologias empregadas na
area da saude sob o ponto de vista dos trés grandes eixos da obtencdao do conhecimento.
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2. Metodologia

A pesquisa é caracterizada como um processo formal e sistematico de desenvolvimento do
método cientifico, cujo objetivo fundamental é descobrir resposta para problemas mediante
o emprego de procedimentos cientificos. Quanto a natureza a pesquisa pode ser classificada
como pesquisa aplicada ou pratica, pois, busca gerar conhecimentos para aplica¢do pratica e
dirigidos a solucao de problemas especificos, que no caso deste trabalho consiste em mapear
e categorizar as tecnologias aplicadas na area da saude bem como seus desafios e
perspectivas. Os procedimentos metodolégicos usados sdo baseados em uma abordagem
qualitativa, com um método cientifico indutivo e um objeto de estudo exploratério.
Relativamente aos procedimentos técnicos de pesquisa, recorreu-se ao desenvolvimento de
uma revisdo integrativa da literatura (SILVEIRA; CORDOVA, 2009).

De maneira geral, a revisao integrativa pode ser dividida em seis etapas. A primeira delas
consiste na identificagdo da tematica a ser estudada durante o processo de revisdao. Em
seguida, sdo estabelecidos os critérios para inclusdo e exclusdo. A terceira etapa consiste na
categorizacdo dos estudos e definicdo das informacdes a serem extraidas. Para entdo ser
realizada uma avaliacdo dos estudos incluidos. Por fim, é realizada a interpretacao dos
resultados e a apresentacdo da revisdao e sintese do conhecimento (MENDES et al, 2008;
GOMIES et al, 2018). Como uma etapa primordial, a sintese do conhecimento, em relagao aos
trabalhos incluidos, permite a reducdo de incertezas e recomendacgdes praticas. Dessa forma,
é possivel determinar qual a tomada de decisdao com relagdo as intervengdes que poderiam
resultar no cuidado mais efetivo e de melhor custo/beneficio dos sistemas envolvidos na
pesquisa (GIL, 2002).

Em seguida, a revisdao foi conduzida com pesquisas em algumas bases de dados pré-
selecionadas, utilizando palavras-chave: “Inovacbes”; “tecnologias”; “saude”; “barreiras”;
“desafios”; “perspectivas”; “inteligéncia artificial”; “mineracdo de dados”; “regulamentacao”;
“Tecnologia de Informacdo e Comunicacdo”; “otimizacdo”; “Odontologia”; “Medicina”;
“Engenharia”; “Radiologia”; “reconhecimento de padrdes” e “diagndsticos” e seus
correspondentes em lingua inglesa, além dos operadores booleanos do tipo “e” e “ou”. Foram
pesquisadas as bases de dados eletronicos Google Scholar, Scielo, ResearchGate, Springer,
Science Direct, Cochrane, LILACS, PUBMED, MEDLINE e o Portal de Periddicos CAPES, a
fim de mapear e sistematizar artigos originais publicados em inglés ou portugués. Foram
também pesquisados anais de congressos, resumos, livros, normas, resolucdes, manuais

técnicos e leis referentes a inclusdo dos veiculos elétricos frente as redes elétricas inteligentes.

”, u
”;

Apds a primeira etapa de selecdo, os trabalhos encontrados foram submetidos a dois filtros.
O primeiro filtro foi a leitura do titulo do trabalho, bem como as palavras-chave e o resumo.
Os trabalhos que ndo foram descartados pela aplicacdo desse filtro seguiram com a leitura
completa ou parcial do texto. Para ser incluido na base da revisdao realizada, os trabalhos
deveriam estar de acordo com pelo menos uma das seguintes condig¢des: definir medidas de
incentivo ou novas consideragdes a respeito da utilizacdo de tecnologias na area da medicina,
odontologia, enfermagem e demais areas afins; apresentar as condi¢des técnicas de
inovagdes tecnoldgicas nos sistemas atuais; identificar barreiras, desafios e/ou incentivos
impostos a implementacdo de mudancgas na area; definir conceitos referentes as condigdes
para melhorias nas técnicas de diagndstico e reconhecimento de padrdes; indicar beneficios
provenientes da utilizacdo dos elementos em questdo ou ainda uma correlacdo entre o
desenvolvimento dos sistemas da saude frente a utilizacdo de novas tecnologias; ou, ainda,
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apresentar informacgdes relevantes ao escopo deste trabalho.

3. Mapeamento do Escopo do Desenvolvimento Tecnolégico

O avanco das tecnologias em qualquer drea de atuacdo se fundamenta em bases de
desenvolvimento e na formacdo dos profissionais de atuacdo. Neste sentido, um dos
conceitos que surgiu com apés a difusdo com sistemas computacionais de alta performance
foi o termo denominado de Big Data que se refere aos grandes conjuntos de dados
provenientes dos diversos mecanismos de comunicacdo da atualidade que vao desde
informacdes geradas por smartphones, dados de prontuarios médicos e odontoldgicos ou
demandas populacionais. Assim, devido a magnitude e complexidade dos dados envolvidos, o
conceito de Big Data referéncia novos métodos de processamento de dados de maneira a
realizar predi¢cdes e reconhecimento de padrdes em imagens e sistemas (BEAM; KOHANE,
2018; BAJARI et al., 2019)

O termo inteligéncia Artificial (IA) é outro termo que merece destaque quanto a
fundamentacdo das bases tecnoldgicas, e surgiu para definir um novo ramo da computacao
cujo o objetivo estda em fazer com que os sistemas computacionais possam processar as
informacdes e tomar decisdes forma inteligente similar ao pensamento humano, a fim de se
obter a capacidade de aprender, raciocinar, perceber, deliberar e decidir de forma racional e
inteligente a respeito de um problema especifico (LU et al., 2018). Neste contexto, ao analisar
a literatura a respeito das ferramentas de IA é possivel identificar trés eixos complementares,
conforme é apresentado no Quadro 01.

Quadro 01 — Seguimentos da Inteligéncia Artificial frente ao desenvolvimento tecnolégico

Seguimento Descricao Referéncias

O primeiro eixo compreende as técnicas de | BOTTOU et al,,
aprendizado de maquina, do inglés Machine | 2018
learning), estas permitem que o0s sistemas

Machine computacionais aprendam com os dados processados CHAR et al,

learning com a finalidade de se identificar rotinas e tomar | 2018
decisGes com o minimo de interven¢cdo humana, se
tornando mais resilientes e dindmicas apds a leitura RAJKOMAR et
de novas informacdes al., 2019
O Segundo eixo se configura pela Aprendizagem
profunda (Deep Learning) na qual a IA se faz com a | BAJARI et al,,
programacao das chamadas Redes Neurais Artificiais | 2019
(RNA). As RNAs se baseiam em uma programacao que

Deep elabora um modelo matematico baseado na

Learning estrutura neural dos organismos inteligentes que
desen.volv.em. o _conheumento por ’melo da NORGEOT et al.,
experiencia vivenciada. Esta ferramenta é composta 5019
por unidades de funcionamento que sdo conectadas
a canais de comunicacao associados a um peso pré-
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determinado. Cada unidade da rede realiza operagoes
sobre seus dados locais que sdo provenientes das
conexdes de entrada, assim, o comportamento
inteligente de uma RNA vem das interagdes entre as
unidades de processamento geral da rede

BAO et al., 2019

DE  ALMEIDA,
O terceiro eixo traz o Processamento de linguagem | 2018
Processamento natural (I.DLN) que pode sgr visto comp a capacidade EDGCOMB;
. que um sistema computacional possui em entender a
de linguagem . . L. ZIMA, 2019
natural linguagem humana como ela é falada. As técnicas que

compde o PLN se objetivam em analisar, reconhecer
e/ou produzir textos em linguagens humanas

AFSHAR et al,
2019

Fonte: Elaborado pelo autor

4. Mapeamento das Inovagdes e Tecnologias

As ferramentas de armazenamento, processamento e apresentacdo de dados foram sendo
modernizadas, permitindo o avango do uso da Inteligéncia artificial para iniUmeras areas,
inclusive na saude. Como exemplo, pode-se citar a IA chamada de Watson for Oncology,
desenvolvida pela International Business Machines Corporation (IBM), e que foi treinado para
resolver problemas no dominio da salde. Este sistema utiliza a deep learning, que aproveita
conteludo da literatura cientifica e dados genéticos ou clinicos do paciente para sugerir as
opg¢oes vidveis de tratamento. Dessa forma, a maquina ndo diz, com exatiddo, qual caminho
deve ser tomado, mas mostra todos os tratamentos indicados para cada caso e os possiveis
diagnodsticos para cada um dos casos analisados (PAN, et al., 2019).

Sistemas similares ao Watson sao tendéncias tecnoldgicas cada vez mais vistas na atualidade,
pois agregam facilidades aos servicos que ao serem executados apenas por seres humanos
podem ser morosos e dificultados pela disponibilidade continua de profissionais da area de
analise. Neste sentido, o uso das técnicas de inteligéncia artificial vinculados ao
processamento de dados eficientes podem levar ao ser humano uma visao de trabalho a fim
de minimizar erros e maximizar o tempo de utilizacdo dos servicos prestados.

Outro seguimento de inovacdo tecnoldgica que esta ganhando destaque entre os sistemas de
inovacdo é a utilizacdo dos serious games, jogos sérios ou jogos levados a sério, que sdo
ferramentas digitais, baseadas nos principios de construcdo dos jogos e no uso de seus
elementos, cujo propdsito vai além do entretenimento, tendo como objetivo principal deixar
uma mensagem, ensinar um conteudo ou pratica, reabilitar ou promover uma experiéncia ou
atividade, aliado a caracteristica ludica e motivadora dos jogos. O entretenimento e a diversdo
deixam de ser a finalidade primaria nesta categoria, pois hd um sentido e um objetivo pratico,
inserido no contexto das necessidades dos individuos em qualquer area ou seguimento
(WESTERA et al., 2008; SUBHASH; CUDNEY, 2018).

Como exemplo, pode-se citar o trabalho realizado por Arteaga et al. (2009) que
desenvolveram um estudo com base na ado¢do de um aplicativo para motivar adolescentes a
pratica da corrida, com o objetivo de diminuir a prevaléncia de obesidade. Para isso, os
autores utilizaram das estratégias de motivacdo, incentivo e interacdo inerentes a
gamification. O aplicativo proporciona ainda a personalizacdo de uma tarefa, no qual o
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usuario, dependendo da sua personalidade, pode escolher em desenvolver a atividade fisica
em grupo ou de forma individual. Um dos incentivos do aplicativo é o encorajamento a
competicdo saudavel e amigdvel entre os usuarios, proporcionando motivacdo através da
aprovacao social e fazendo uso do ranking de lideranca, permitindo que o individuo inicie a
atividade fisica e mantenha regularidade, assumindo tal tarefa como parte de sua rotina,
aumentando indiretamente o desenvolvimento de uma vida mais saudavel.

Varios sistemas parecidos ja estdo sendo desenvolvidos e implementados na area de salde,
principalmente quando se fala dos aplicativos para dispositivos mdveis, os mobiles health
applications, também denominados de mHealth, que assumem relevancia significativa como
ferramenta para os profissionais de saude e pesquisadores, no monitoramento e
gerenciamento das doengas crbnicas. Esse tipo de ferramenta utiliza a comunicagao wireless
no suporte a salde publica e a pratica clinica do dia a dia dos pacientes e profissionais da area
(MCKAY et al., 2018).

A evolucdo destas tecnologias de entretenimento e comunicagao que surgiram nas ultimas
décadas, tem provocado a mudancga de paradigmas na sua forma de utilizacdo e como tais
inovacgdes se fazem e podem se fazer presente no cotidiano dos individuos. Outro seguimento
da area da saude que merece destaque quanto a utilizacdo de tecnologias é a odontologia,
que com a utilizacdo de softwares aumenta a eficiéncia no planejamento endoddéntico com
informacgdes adicionais ao laudo, quando comparados com imagens impressas, podendo
mostrar varios planos anatémicos ao mesmo tempo, e também podem simular cirurgias,
andlise do comprimento do canal radicular, localizacdo e visualizacdo da area patoldgica.
Neste sentido, ja existem vdrios tipos de programas para a manipulacdo de imagens que
podem fortalecer a importancia da inovagao tecnoldgica na area (i-Dixel Viewer, PreXion 3D
Viewer Software, i-Cat Vision, 3DVR, E-film, Dental Slice® Bioparts, Radio-Studio® Anne
Solutions, Vitrea® Vital Images, Dolphin 3D® Imaging etc.), embora o objetivo final seja o
mesmo: visualizagdo, manipulacdo e armazenamento das imagens e seus cortes por
diferentes planos, facilitando o planejamento do tratamento (REIS et al., 2015).

Sabbatini (2018) afirma que ndo seria exagero dizer que, na drea da saude a IA deve trazer
uma verdadeira revolucdo nos processos de diagndstico e tratamento, gerando imensurdveis
beneficios aos profissionais e pacientes. Isso vale para as aplicacdes da inteligéncia artificial
nos processos de reconhecimento humano. Como exemplo, Nascimento Neto et al. (2019)
apresentam uma solucdo com inteligéncia artificial capaz de armazenar prontudrios
odontoldgicos, comparar e reconhecer imagens radiograficas além manter a legitimidade dos
dados. O sistema desenvolvido possui uma interface grafica que atua de forma online e
permite ao usudrio o cadastro da documentacdo odontoldgica. Este se mostrou capaz de
determinar o nivel de semelhanca entre dois exames de imagem indicados pelo usuario além
de buscar no banco de dados a imagem radiografica que mais se assemelha a imagem
investigada, sinalizando a identidade do candidato ao reconhecimento. O Quadro 02 resume
algumas das principais tecnologias e inovagdes utilizadas na area da saude nos ultimos anos e
que estdo se destacando pela eficacia no tratamento/diagnostico de pacientes.

Quadro 02 — Tépicos de Tecnologia e Inovacédo na Area da Saide

Tecnologia/Inovagdo Descricao Referéncias
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Consiste em uma malha 3D de fibrina de alta
densidade e com jungdes tri moleculares
equilaterais entre si resultante de uma
polimerizagdo lenta com a incorporagao de
plaquetas, leucdcitos, fatores de crescimento, e com

Membrana de L-PRF a presenca de células estaminais circulantes. E a DOHAN
(leukocyte-and té:nica mgais simples e rapida de preparare a Ii.care EHRENFEST et
platelet-rich fibrin) P P prep P al., 2018

com o protocolo mais econdmico desenvolvido até
a hoje. O L-PRF é utilizado na reabilitagdo em
implantodontia, em medicina dentaria, com o
objetivo de melhorar as condi¢cdes e diminuir o
tempo de cicatrizacdo dos tecidos.

O projeto auxiliado por computador (CAD) envolve a
criagdo de modelos de computador definidos por
parametros geométricos. Esses modelos geralmente
aparecem em um monitor de computador como
uma representacgao tridimensional de uma pega ou
um sistema de pecas, que pode ser facilmente
alterado alterando os pardametros relevantes. Os
sistemas CAD permitem que os designers visualizem
objetos sob uma ampla variedade de
representacdes e testem esses objetos simulando
condi¢cGes do mundo real. A fabricacdo auxiliada por
computador (CAM) usa dados geométricos de
Computer-Aided projeto para controlar maquinas automatizadas. Os
Design (CAD) and | sistemas CAM estdo associados aos sistemas de
Computer-Aided controle numérico por computador (CNC) ou
Manufacturing controle numérico direto (DNC). Esses sistemas

(CAM) diferem das formas mais antigas de controle
numeérico (NC), pois os dados geométricos sdo
codificados mecanicamente. Como o CAD e o CAM
usam métodos baseados em computador para
codificar dados geométricos, é possivel que os
processos de projeto e fabricacdo sejam altamente
integrados. Os sistemas de projeto e fabricacao
auxiliados por computador s3ao comumente
referidos como CAD / CAM. Como exemplo, na
odontologia, os sistemas permitem a proje¢do de
dentes personalizados para atender as necessidades
de cada paciente, levando em consideracdo o
formato, a cor, o tamanho e o encaixe.

CAKIRBAY, et
al., 2019

Com a utilizagdo de softwares especificos j& é | PEREIRA et al.,
possivel projetar e implementar estruturas | 2019
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Cirurgias Guiadas

anatomicas de um paciente e desta forma pode-se,
virtualmente, planejar uma cirurgia. A redugao do
tempo cirdrgico e o aumento da previsibilidade de
sucesso sao as principais vantagens desta técnica. O
uso do guia cirdrgico para cirurgias guiadas permite
manobras cirdrgicas de alta precisao e
confiabilidade em condicdes flapless, ou seja, sem
abertura de retalhos gengivais. Esta inovagdo
tecnoldgica permite que o conforto maior do
paciente, durante o procedimento, em
contrapartida a técnica convencional, a diminui¢do
do edema, da dor e da porcentagem de insucesso se
da pela minima invasividade da técnica o que faz
com que todos os tecidos envolvidos se mantenham
integros de maneira geral.

Escaneamento
intraoral

A pouco tempo atrds a maioria dos tratamentos
odontoldgicos para reabilitacdo oral e restauragdes
eram feitos apenas com base em moldes retirados
da boca do paciente. Entretanto, o uso de scanners
intraorais em Odontologia, visando a
reprodutibilidade de dentes e arcadas dentarias,
tem sido uma nova tendéncia na ultima década. Este
sistema possui uma cadmera de alta precisdo que
capta imagens no interior oral e as transfere para
um software que faz a leitura e as transformam em
um molde digital. Estas imagens obtidas sdo
utilizadas principalmente em diagndstico e
planejamento de casos clinicos, mas podem
também ser impressas, materializando-se em
modelos e troqueis de acordo com a necessidade
especifica.

mbro de 2019
BOSIO et al.,
2017

Cirurgia piezelétrica

A piezocirurgia permite converter a corrente elétrica
em ondas ultrassOnicas que cortam tecidos duros,
como 0 0sso, e preserva os tecidos moles, como
gengivas, nervos, membranas e vasos sanguineos.
Para o paciente isso significa menos dor,
sangramento, edemas, reducdo da probabilidade de
infeccOes, auséncia de suturas e recuperacdo pos-
cirdrgica muito mais rapida.

DOS SANTOS et
al., 2018

Planejamento digital
em tratamentos
estéticos gengival e
reabilitador

O planejamento reverso em reabilitacdes estéticas é
uma realidade atual. Ferramentas digitais para
andlise facial/dental e o planejamento integrado
tém sido propostas e utilizadas frequentemente.
Paraisso, sao utilizados softwares desenvolvidos em
gue o dentista realiza o planejamento digital do

DE ALMEIDA et
al., 2018
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tratamento para atender as necessidades pessoais
de cada paciente. Enquanto um paciente precisa
melhorar o sorriso funcionalmente, outro necessita
de tratamento estético para melhorar seu sorriso. O
planejamento digital permite simular o tratamento
em computador, inclusive com o acompanhamento
e sugestdes do paciente.

Exames radioldgicos
digitais

A tomografia, também chamada de tomografia
computadorizada, pode ser classificada como um
tipo de radiografia em 3D. De certa forma, essa
técnica funciona como um tipo de radiografia
extremamente sensivel, focando na producdo de
imagem de uma determinada parte do corpo, que
serd reconstituida em 3D na tela de um computador.
Na odontologia, por exemplo, a tomografia
computadorizada permite marcar as melhores
posicdes e angulacdes dos implantes conforme o
formato d&sseo do paciente, evitando assim
acidentes cirurgicos e cortes desnecessarios.

2mbro de 2019
CLAUS et al,
2019

Sistemas com
recursos de
visualizagao,

interpretagao,

armazenamento e
distribuicao de
imagens

As imagens podem ser acessadas pela internet. As
equipes multidisciplinares tém acesso a mesma
informacdo e as multiplas formas de visualizacdo e
medi¢do. A capacidade de acessar o histérico e fazer
comparacdes com exames anteriores de seus
pacientes possibilitam uma maior assertividade no
diagnodstico. A funcionalidade de reconhecimento
de voz é capaz de transformar seu laudo ditado em
documento transcrito, automaticamente, em tempo
real

SABBATINI et al.,
2018

StatDX

Trata-se de um reconhecido sistema internacional,
que disponibiliza milhares de imagens e casos
diagnosticados, em todas as modalidades e sistemas
organicos diretamente na estacdo de trabalho do
radiologista que estd elaborando o laudo,
facilitando assim a resolucao de casos mais dificeis
ou duvidosos.

TensorFlow

Uma biblioteca de software desenvolvida pelo
Google, que possibilita observar as fotografias da
retina do paciente e compara-las, por meio de uma
inteligéncia artificial, com as imagens de seu banco
de dados. O objetivo é encontrar algum problema a
partir da semelhanca das imagens. Também h3a a
possibilidade de fazer associacbes entre os
sintomas, de acordo com a enfermidade e o
histérico do paciente. Nos experimentos, o

MORIN et al,
2019
SMILKQOV et al.,
2019
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programa obteve uma excelente taxa de sucesso,
semelhante a dos préprios especialistas da area.

Fonte: Elaborado pelo autor

5. Consideragoes Finais

O uso da Inteligéncia Artificial, dos sistemas de tecnologia e inovagdes podem auxiliar varios
seguimentos da saude a armazenar e recuperar dados por meio da utilizagdo de acesso a
nuvens. Com a utiliza¢do dos laudos e prontudrios digitais, o profissional da area terd uma
maior organizacao em seu trabalho, facilitando o acesso e a prote¢ao dos arquivos, dando
acesso de maneira remota de acordo com a necessidade destes individuos. Neste sentido,
tanto a Inteligéncia Artificial como o desenvolvimento de novos materiais e ferramentas
poderiam, de forma revoluciondria, transformar duas areas fundamentais para a nossa
sociedade: a tecnologia e a saude.

N3do existem duvidas de que estes sistemas oferecem iniUmeros beneficios para a area da
saude e todos os servicos auxiliares. Por outro lado, apesar dessas vantagens significativas, é
fundamental que os profissionais utilizem a tecnologia com cuidado, ética e humanizagao
sempre respeitando o paciente em primeiro lugar e utilizando a maquina como mecanismo
de apoio e nunca como substituicdo ao trabalho e reconhecimento humano. A partir destas
ferramentas apresentadas, fica claro que, para se manterem atualizados no segmento, é
preciso que os profissionais da salde estejam atentos aos processos de inovacado tecnolégica
frente a unido desta drea com as ferramentas da Engenharia e Computacao.
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